
 1 = gluten  6 = soja  11 = sésame 

         2 = crustacés  7 = lait  12 = sulfites 

         3 = œufs  8 = fruit à coque 13 = lupin 

 4 = poissons  9 = céleri              14 = mollusques 

 5 = arachide              10 = moutarde 

 
Œuf dur 

3, 10, 

12 

 
Poulet rôti 

 

    
Chips 

 

 
Fromage 

7 

  
Fruit 

 

  
Pain 

1 

 
Salade de 

haricots 

verts 

10, 12 

 
Saucisse 

 

    
Pâtes 

1 

 
Fromage 

7 

  
Mousse au 

chocolat 

6, 7 

  
Pain 

1 

 
Salade de 

courgettes/

carottes 

vinaigrette 

10, 12 

 
Emincé de 

poule à la 

crème 

 

    
Pommes de 

terre risso-

lées 

 

 
Fromage 

7 

  
Fruit 

 

  
Pain 

1 

 
Salade Pay-

sanne 

3, 10, 

12 

 
Quiche de pois-

son 

1, 3, 4 

    
Brocolis et ju-

lienne de lé-

gumes 

9 

 
Riz au lait  

7 

  
Pain 

1 
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         Produits labélisés 

 
Tomates vinaigrette 

10, 

12 

 
Steak haché 

 

    
Petits pois à la fran-

çaise 

 

 
Petits suisses fruité 

7 

  
Pain 

1 

Semaine 6 : du 22 au 28 avril 



 1 = gluten  6 = soja  11 = sésame 

         2 = crustacés  7 = lait  12 = sulfites 

         3 = œufs  8 = fruit à coque 13 = lupin 

 4 = poissons  9 = céleri              14 = mollusques 

 5 = arachide              10 = moutarde 

 
Sardines à la to-

mate 

4 

 
Rôti de porc 

 

    
Haricots blancs 

 

 
Fromage 

7 

  
Fruit 

 

  
Pain 

1 

 
Melon 

 

 
Spaghetti 

bolognaise 

1 

    
Entremet 

1, 3, 

7 

 
Pain 

1 

 
Pâté de 

campagne 

 

 
Cuisse de 

pintade aux 

raisin 

1, 7 

    
Compote de 

pomme 

10, 12 

 
Fromage 

blanc avec 

coulis 

7 

  
Pain 

1 

 
Salade d’au-

tomne 

7,9, 

10, 

12 

 
Filet meunière 

1, 4 

    
Purée 

7 

 
Ile flottante 

3, 7 

  
Pain 

1 
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Semaine 7: du 29 avril au 05 mai 

Férié 



 1 = gluten  6 = soja  11 = sésame 

         2 = crustacés  7 = lait  12 = sulfites 

         3 = œufs  8 = fruit à coque 13 = lupin 

 4 = poissons  9 = céleri              14 = mol-
lusques 

 
Melon 

 

 
Cordon bleu 

1,3,6,7

,9,10 

    
Choux fleurs/ 

Brocolis 

 7 

  
Riz au lait 

 7 

  
Pain 

 1 

 
Betteraves 

vinaigrette 

10, 12 

 
Steak de 

veau 

1,3,6,7,9,1

10 

    
Gratin dau-

phinois 

 7 

 
Fromage 

 7 

  
Fruit 

  

  
Pain 

1 

 Produits « faits maisons »    Produits locaux   Produits Bio 

         Produits labélisés 

F 

53.116.01 

Semaine 8: du 06 au 12 mai  

Férié 

Férié 
Pas d’école 


