
mai-24 *EGALIM * Viande origine France

LUNDI 06/05 MARDI 07/05 JEUDI 09/05       VENDREDI 10/05

Salade betterave,haricots verts bio et thon Macédoine de légumes

Boulettes de bœuf bio sauce tomate* Escalope de poulet panée aux corn flakes* Férié Pont
Semoule couscous bio Epinards sauce Mornay

Entremet chocolat Compote de pommes bio

Goûter Péri : Goûter Péri :

Compote / Kango Yaourt liégois / Cookies

LUNDI 13/05 MARDI 14/05       JEUDI 16/05 VENDREDI 17/05

Feuilleté au fromage Carottes rapées Concombre vinaigrette Salade composée

Suprême de colin sauce tomate et sauge Lasagne à la Bolognaise* Rôti de porc* Nuggets de blé

Haricots verts bio Salade verte Ecrasé de pommes de terre Jardinière de légumes

Cocktail de fruits exotiques Poires chocolat-chantilly Glace Yaourt fondant bio vanille ou chocolat

Goûter Péri : Goûter Péri : Goûter Péri : Goûter Péri :

Mousse chocolat / Brioche beurre-confiture Fromage blanc / Gaufrettes Compote / Gâteaux fourrés Yaourt fruité / Tartines fromage

LUNDI 20/05 MARDI 21/05 JEUDI 23/05     VENDREDI 24/05

Salade coleslaw Salade piémontaise Radis-beurre

Férié Filet de colin sauce crustacés Cervelas à l'alsacienne Brochette de dinde marinée*

Blé bio Lentilles bio Petits pois bio

Fromage blanc bio Croc lait bio Flan patissier

Pomme

Goûter Péri : Goûter Péri : Goûter Péri :

Crème anglaise / Brownie Liégois vanille-café / Brioche beurre-choco Yaourt nature / Tartines  ≠ pâtes à tartiner

LUNDI 27/05 MARDI 28/05 JEUDI 30/05     VENDREDI 31/05

Concombre à la crème Tomate-féta-maïs Carottes rapées Salade de pâtes au surimi

Sauté de porc au curry * Poulet  basquaise * Omelette pommes de terre-emmental Filet de limande farçi à la béarnaise

Riz pilaf bio Semoule couscous bio Salade verte Haricots verts bio

Yaourt à boire  bio à la fraise Yaourt nature bio Mousse au chocolat Fromage

Fruit

Goûter Péri : Goûter Péri : Goûter Péri : Goûter Péri :

Compote / ≠Crêpes pâtes à tartiner Crème choco-vanille / Kango Fromage blanc vanille / Gaufrettes Yaourt à boire / Tartines beurre-choco

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE DE L'ILE BOUCHARD


