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CAPFRENEL Livret des festivités du 11 au 26 Mai 2024

samedi 11 mai 2024 samedi 11 mai 2024 samedi 11 mai 2024 samedi 11 mai 2024

Descente de I'Arguenon Marche Shinrin-Yoku - Bain de
Visite guidée "Dinan, mille ans maritime en kayak Visite commentée du cimetiére ¢ forét
d’histoire" de 09:15 a 11:45 Saint-Cast de 09:00 a 12:30
de 15:00 a 16:15 Canoé-Kayak Club PLANCOET a 15:00
Dinan Cap Fréhel Tourisme 2 Allée des Vergers Cimetiére
9 rue du chateau Plancoét Boulevard de Penthiévre
Dinan 06 17 76 37 99 Saint-Cast-le-Guildo Saint-Hélen
08259501 22 ckeplancoet@gmail.com https://patrimoinesaintcastleguildc nolwenn@senzuforest.com
Payant www.plancoet-canoekayak.org/ Tarifs non communiqués 0032 494 270 712
Réservation obligatoire Payant Gratuit

Réservation obligatoire

samedi 11 mai 2024 samedi 11 mai 2024 dimanche 12 mai 2024 dimanche 12 mai 2024

Portes ouvertes de la résidence  Randonnée Gourmande
d'artiste a 14:00
de 14:30 a 18:00

Vide-grenier

Vide-greniers de 08:00 & 18:00

de 08:00 a 18:00

Résidence SNCF Salle des fétes & parking
1 Rue de Dinan Rue Julesl Ferry Landébia
Saint-Jacut-de-la-Mer Saint-Juvat gg‘;;“;‘; 80 18 06 03 99 32 12

06 24 31 00 04 saintjuvat- . landebiadarts@gmail.com
contact@apmresidences.fr patrimoines@hotmail.com Gratutt Gratuit

Gratuit Payant

dimanche 12 mai 2024 dimanche 12 mai 2024 dimanche 12 mai 2024 dimanche 12 mai 2024

Les puces couturiéres et vide
A la découverte des paysans de  atelier textile

. . notre terroir de 10:00 a 18:00 Féte de la Margate

Vide Quartier . . .
de 08:00 & 18:00 a 10:00 La Ferme d'Antan ( hangars ) a 11:00

. o Rdv entrée est Parc du Pré Lieu-dit Saint-Esprit-des-Bois La Cale
Rue du Pré de I'Etang P ..
Lanvallay RoIIand" Plédéliac PIoue"r—sur—Rance
06 29 76 06 35 Plancoét 0296 348077 Plouér-sur-Rance .
Gratuit 06210303 30 contact@ferme-dantan22.com yole.tolerance@gmail.com

olivier@routard.com https://www.ferme- Gratuit
Payant dantan22.com/
Payant
dimanche 12 mai 2024 14 mai 2024 mardi 14 mai 2024 mardi 14 mai 2024
Show Musical : Olli and the Balade apéro a vélo

Rando gourmande Don du sang Bollywood Orchestra accompagnée a la découverte
a 10:00 de 14:15 2 18:45 de 12:00 a2 16:30  de 20:30 a 22:00 de la Rance
Salle Cassiopée Salle du Clos Gastel Théatre des Jacobins de 18:00 a 20:00
Plumaudan 20 rue du Guinefort Rue de I'Horloge Port de Dinan
06 60 93 94 84 Dinan Dinan 21 Rue du Quai
06 38 98 92 80 https://efs.link/rdv 0296 87 14 27 Dinan
Payant Gratuit infos@dinan-capfrehel.com 08259501 22
Réservation obligatoire Payant Payant

Réservation obligatoire

Liste non exhaustive

Besoin de plus de détails et photos ? Consultez : www.dinan-capfrehel.com/agenda


https://www.dinan-capfrehel.com/agenda/

CAPFRENEL Livret des festivités du 11 au 26 Mai 2024

mercredi 15 mai 2024 mercredi 15 mai 2024 mercredi 15 mai 2024 jeudi 16 mai 2024

Apéro-Concert avec l'atelier

Balade rando / bateau goiiter Croq'histoires (dés 4 ans) .
R chanson du Kiosque Fest-noz
avec Kaouann de 16:00 a 16:30 . R
R S s a 19:00 a 19:00
de 14:00 a 18:00 Bibliotheque , . ,
L'Eprouvette Promenade des Petits Fossés
Port Rue de la Grande Abbaye .
21 Rue du Quai Fréhel D64 binan
X Saint-André-des-Eaux 06 83 43 88 08
Dinan 02 96 41 51 12 .
) . 09 54 515003 lesmuses22@gmail.com
08259501 22 mediatheque@mairie-frehel fr i
. https://leprouvette.com/ Gratuit
Payant Gratuit .
Gratuit

Réservation obligatoire

vendredi 17 mai 2024 vendretill o m?‘ c024 vendredi 17 mai 2024 vendredi 17 mai 2024
samedi 18 mai 2024

Parlons Danse : autour du Soul _ Balade apéro a vélo Visite de la Brasserie et
s R . Bébé lecteur PR . e .
Train Géant avec Marie Houdin R N accompagnée a la découverte Distillerie
N de 10:30 a 11:30 de 10:30 a 11:30 R
a17:30 Médiatheaue de la Rance de 17:00 a 18:00
Bibliothéque municipale 9 de 18:00 a 20:00 Pépiniere d'Entreprises Ecodia -
35 Rue Ernest Rouxel .
20 Rue Waldeck Rousseau . Port de Dinan Hangar
. Beaussais-sur-Mer . . .
Dinan 21 Rue du Quai 33 Avenue René Cassin
02 96 88 60 68 . .
0296 39 04 65 mediatheque@beaussais.fr binan binan
bm@dinan.fr . 9 08259501 22 02 96 89 87 56
. Gratuit
Gratuit ) . . . Payant Payant
Réservation obligatoire ) . . . ) . . .
Réservation obligatoire Réservation obligatoire
vendredi 17 mai 2024 vendredi 17 mai 2024 samedi 18 mai 2024 samedi 18 mai 2024
Snap ! Conférence Pierre Mignard !.a Nuit de Coriosolis Atelier d'Ecriture : Conte
320:30 3 18:00 a 22:00 breton
: ArchéoMusée Coriosolis de 10:00 a 17:00
Le Labo Salle d'honneur , S s -
. . Rue César Mulon Bibliotheque Municipale
Rue Victor Schoelcher 21 Rue du Marchix
Dinan Dinan Corseul 20 Rue Waldeck-Rousseau
0296833510 Dinan
02 96 3947 80 02 96 39 04 65 . . S
. . . contact.coriosolis@dinan- m.goupil@dinan.fr
lelabo@dinan-agglomeration.fr bm@dinan.fr .
. . agglomeration.fr 02-96-39-04-65
Gratuit Gratuit . .
Gratuit Gratuit

samedi 18 mai 2024 samedi 18 mai 2024 samedi 18 mai 2024 samedi 18 mai 2024

Visite commentée de

Visite guidée "Dinan, mille ans  Optimal Party I'exposition : Aot 1944, la Spectacle "Una Roberta a
d’histoire" de 19:00 a 01:00 Libération de Dinan Parigi”

de 15:00 a 16:15 Le Labo a 15:30 a 20:00

Dinan Cap Fréhel Tourisme Rue Victor Schoelcher Bibliotheque Municipale Salle des fétes

9 rue du chateau Dinan 20 Rue Waldeck-Rousseau Pleudihen-sur-Rance
Dinan 02 96 39 47 80 Dinan 02 22 1360 02

08259501 22 lelabo@dinan-agglomeration.fr 02 96 39 04 65 07 86 09 29 14

Payant Gratuit bm@dinan.fr Payant

Réservation obligatoire Gratuit

Liste non exhaustive
Besoin de plus de détails et photos ? Consultez : www.dinan-capfrehel.com/agenda


https://www.dinan-capfrehel.com/agenda/

CAPFRENEL Livret des festivités du 11 au 26 Mai 2024

samedi 18 mai 2024 samedi 18 mai 2024 dusSmediis m?' e02dauiund samedi 18 mai 2024
20 mai 2024

Course de caisses a savon
de 10:00 a 18:00

" N Rue des 4 Vaux Tournoi de foot FEJ Concert Brin d'Folie

Danse : "Douze . .

de 18:00 & 19:00 Saint-Cast-le-Guildo ' '

Manoir du rocher 06. 77 1386 18 . Sta-de Nicolardot (.stade des Mielle Le Square .

Pléven calsse-a.-savon@co.m|te-des— Saint-Cast-le-Guildo Sql..lare Pellion .

02 96 84 46 71 fetes—salntcastleg.uﬂdo.fr 06212413 8§ ' ' Saint-Cast-le-Guildo

Gratuit https://www.comite-des-fetes- https://tournoifejpaysdematignon. 02 96 81 03 23
saintcastleguildo.fr/content/101-  Tarifs non communiqués Gratuit
course-de-caisses-a-savon
Payant

samedi 18 mai 2024 dimanche 19 mai 2024 dimanche 19 mai 2024 dimanche 19 mai 2024

Triathlon Sables et Cap

Stage linogravure
de 14:30 a 16:30
57, La Gaudiere

Les Floréales Romantiques
de 10:00 a 18:00
Parc du Chateau de Combourg

Vide-greniers géant
de 08:00 a 18:00
Rue de la Madeleine

Saint-Juvat B 23 Rue des Princes Fréhel
0679 82 25 16 roons Combourg https://www.klikego.com/inscriptic
. 0674817878 . .
www.frederique-cottereau.fr . floreales.combourg@gmail.com sables-et-cap-2024/triathlon/1545
Gratuit
Payant Payant 14
Réservation obligatoire 0669477873
Payant

Réservation obligatoire

dimanche 19 mai 2024 dimanche 19 mai 2024 dimanche 19 mai 2024 dimanche 19 mai 2024

Les Dimanches Animés de la

Ferme d'Antan Vide-greniers des sapeurs-

. p s . PO pompiers
L.archeologlle a E)Ielne.s mains, de 14:00 a I18.00 de 07:00 & 17:30 Vide-greniers
village de I'archéologie La Ferme d'Antan N R
X . e . . Salle des fétes de 08:00 a 17:00

de 10:00 a 19:00 Lieu-dit Saint-Esprit-des-Bois Rue du Val d'Orient Le Bour
Villa gallo-romaine Plédéliac . ... 9
Le Quiou 02 96 34 80 77 Pleudihen-sur-Rance Trélivan

. 0633276933 06 63 55 05 23
https://linktr.ee/alteregorennes contact@ferme-dantan22.com . . .
Libre participation httos://www. ferme- https://pompiers-pleudihen-sur- Gratuit

P P da:ta;nZZ co.m / rance.s2.yapla.com/fr/ Réservation obligatoire
Payant ’ Gratuit

. . lundi 20 mai 2024 . . . .
dimanche 19 mai 2024 lundi 20 mai 2024 lundi 20 mai 2024 mardi 21 mai 2024

. . Balade apéro a vélo
Vide-greniers P

Danse : "Douze" Atelier cuisine médiévale de 07:00 3 18:00 accompagnée a la découverte
de 18:00 a 19:00 de 10:30 a 13:00 de 17:00 a 19:30 Terraiﬁ des s .orts de la Rance
Derriére la Mairie Chéteau de Dinan v ee P de 18:00 & 20:00
3 Rue de la Fontaine de I'Osier Dinan Le Hinalé Port de Dinan
Yvignac-la-Tour 02 96 39 45 20 9 21 Rue du Quai

. . 06 20 63 88 79 )
0296 86 01 59 chateau@dinan.fr 0673 33 27 77 Dinan
Gratuit Payant . 08259501 22

Gratuit

Payant
Réservation obligatoire

Liste non exhaustive
Besoin de plus de détails et photos ? Consultez : www.dinan-capfrehel.com/agenda


https://www.dinan-capfrehel.com/agenda/

CAPFRENEL Livret des festivités du 11 au 26 Mai 2024

mercredi 22 mai 2024 mercredi 22 mai 2024 mercredi 22 mai 2024 jeudi 23 mai 2024

Don du san Croq'histoires (dés 4 ans) Coloriages animés Bébé Bouquine
ang de 16:00 a 16:30 de 14:00 a 18:00 de 09:30 a 10:30

de 14:15 a 18:45 S s S s S s
Salle des fotes Bibliotheque Bibliotheque Bibliotheque

Rue de la Grande Abbaye Rue de la Grande Abbaye Rue de la Grande Abbaye
Caulnes ) P .
https://dondesang.efs.sante.fr/tr Fréhel Fréhel Fréhel
L AN SR SAMEITIO 02 96 41 51 12 0296 41 51 12 0296 41 51 12

. mediatheque@mairie-frehel.fr mediatheque@mairie-frehel.fr mediatheque@mairie-frehel.fr

Gratuit . . :

Gratuit Gratuit Gratuit

Réservation obligatoire Réservation obligatoire

jeudi 23 mai 2024 vendredi 24 mai 2024 vendredi 24 mai 2024 vendredi 24 mai 2024

Descente de la Rance en canoé-

kayak de Dinan a Plouér-sur- Balade apéro a vélo Visite de la Brasserie et Conférence : Les femmes
Rance accompagnée a la découverte Distillerie résistantes & Dinan

de 09:30 a 13:30 de la Rance de 17:00 & 18:00 418:00

Chill in Rance de 18:00 a 20:00 Pépiniére d'Entreprises Ecodia - Bibliothéque Municipale
La cale de Plouér Port de Dinan Hangar 20 Rue Waldeck-Rousseau
Plouér-sur-Rance 21 Rue du Quai 33 Avenue René Cassin Dinan

https://chill-in- Dinan Dinan 02 96 39 04 65
rance.com/reservation/reservation 08259501 22 02 96 89 87 56 bm@dinan.fr
descente-de-la-rance/ Payant Payant Gratuit

076797 64 92 Réservation obligatoire Réservation obligatoire

Payant
Réservation obligatoire

vendredi 24 mai 2024 vendredi 24 mai 2024 duvendredi 24 mai 202450 vendredi 24 mai 2024
dimanche 26 mai 2024

Stage de sculpture - dessin - Descente de la Rance en canoé
Coloriages animés Concert : Brahms le Tzigane peinture et bivouac 3 jours
g‘ de 20:30 a 21:45 de 09:30 a 17:00 a 09:00
de 16:30 a 18:30 o
L Salle SolenVal Chill in Rance
Bibliotheque .
33 Rue de la Madeleine D61
Rue de la Grande Abbaye . .
Fréhel Plancoét Plouér-sur-Rance
02 96 87 14 27 Plélan-le-Petit https://chill-in-
0296415112 . L . . .
mediatheque@mairie-frehel fr billetterie.saisonculturelle@dinan- 07 50 20 51 82 rance.com/reservation/reservation
i q : agglomeration.fr dominioni@hotmail.com sejour-into-the-wild-3-jours/
Il‘a ui . . . Payant www.maradominioni.com 07 67 97 64 92
Réservation obligatoire Payant Payant

Réservation obligatoire

samedi 25 mai 2024 samedi 25 mai 2024 samedi 25 mai 2024 samedi 25 mai 2024

ncer .E.M. . ,\ .
Fo cert des C La Maison de la harpe féte de . Raconte-tapis “Les 3 boucs”
a 14:00 Concert et Fest deiz - Fest Noz - R
L . la Bretagne de 10:00 a 12:00
Théatre des Jacobins R Bretagne S s
. de 12:30 a2 17:30 R Bibliotheque
Rue de I'Horloge . L de 12:00 a 00:00
R Maison de la harpe et jardin . . . Rue de la Grande Abbaye
Dinan analais Place Saint-Sauveur, Jardin Anglais Fréhel
02 96 39 06 04 9 Dinan
L . Dinan 0296 415112
conservatoire.dinan@dinan- . https://www.facebook.com/fetedel . .
. contact@maisondelaharpe.org . mediatheque@mairie-frehel.fr
agglomeration.fr Gratuit

Gratuit Gratuit

Gratuit . . . .
Réservation obligatoire

Liste non exhaustive
Besoin de plus de détails et photos ? Consultez : www.dinan-capfrehel.com/agenda


https://www.dinan-capfrehel.com/agenda/

CAPFRENEL Livret des festivités du 11 au 26 Mai 2024

samedi 25 mai 2024 samedi 25 mai 2024 samedi 25 mai 2024 samedi 25 mai 2024

Descente de la Rance en canoé
et bivouac 2 jours

Féte de la Bretagne - Concours

Féte de la Bretagne - Bagad Village-Rivages : Sortie aux

a 09:00 . de peinture .
- Salicornes & Fest Noz N P Ebihens.
Chill in Rance N a 11:.00 N
a 18:00 i de 14:00 a 16:00
D61 . Salle d'Armor .
. Stade de foot Nicolardot Pointe du Chevet
Plouér-sur-Rance R 37 Boulevard de la Mer
- Rue du Chéne Vert . K 1 Boulevard du Chevet
https://chill-in- . . Saint-Cast-le-Guildo .
. . Saint-Cast-le-Guildo Saint-Jacut-de-la-Mer
rance.com/reservation/reservation 02 97 57 2519
. . . . 02 96418018 0631019058
sejour-into-the-wild-2-jours/ Pavant www.couleursdebretagne.org Libre participation
07 67 97 64 92 4 Gratuit ore participation
Réservation obligatoire
Payant

Réservation obligatoire

samedi 25 mai 2024 samedi 25 mai 2024 dimanche 26 mai 2024 dimanche 26 mai 2024

Rencontres départementales

Concert Owo Rock Session de cuivres
3 18:00 a 20:00 Vide-greniers de printemps a 16:30
La Pé oite Maison Jouffe de 08:30 a 18:00 Théatre des Jacobins
y Za des Vergers Salle des sports Jean Cochet Rue de I'Horloge
31 Rue des Haas . . .
Saint-Jacut-de-la-Mer Saint-Lormel Beaussais-sur-Mer Dinan
02 96 39 47 80 062494 12 89 02 96 39 06 04
0631237034 . . X . .
lelabo@dinan-agglomeration.fr Gratuit lekiosque@dinan-
Payant . .
Gratuit agglomeration.fr
Gratuit

dimanche 26 mai 2024 dimanche 26 mai 2024 dimanche 26 mai 2024 dimanche 26 mai 2024

La féte de la Bretagne
de 14:00 a 18:00

Vide-greniers Vide-greniers La ferme d'Antan Vide-greniers
de 08:00 a 18:00 de 08:00 a 18:00 . A . . de 08:00 a 18:00
. Lieu-dit Saint-Esprit-des-Bois . .
Rue de Saint-Malo et Bd Flaud Salle du clos gastel P Ecole Saint-Pierre
. . Plédéliac . .

Dinan Rue du Guinefort 02 96 34 80 77 5 Lieu-dit Le Plantay

06 22 80 44 89 Dinan contact@ferme-dantan22.com Plélan-le-Petit

https://communelibredinan.wixsite 06 95 22 21 94 ’ 06 586572 11

. . https://www.ferme- .

Gratuit Gratuit Gratuit

dantan22.com/ | . . .
Réservation obligatoire

Payant

dimanche 26 mai 2024 dimanche 26 mai 2024 dimanche 26 mai 2024

Descente de la Rance en canoé-

kayak de Dinan a Plouér-sur- Féte de la Bretagne - Tournoi Féte de la Bretagne - Défilé et
Rance de palet breton et jeux bretons  concert
de 11:00 a 15:00 traditionnels é 11:00

Chill in Rance
La cale de Plouér
Plouér-sur-Rance

Face a la salle d'Armor
Boulevard de la Mer

https://chill-in- Saint-Cast-le-Guildo Saint-Cast-le-Guildo
rance.com/reservation/reservation o> 95 41 80 18 0296418018
descente-de-la-rance/ Gratuit Gratuit

07 67 97 64 92

Payant

Réservation obligatoire

Liste non exhaustive
Besoin de plus de détails et photos ? Consultez : www.dinan-capfrehel.com/agenda


https://www.dinan-capfrehel.com/agenda/

BILLETTERIES

2024

Toute I'année, réservez vos billets pour vos loisirs & I'Office de Tourisme et bénéficiez

de nos conseils personnalisés.

Vous gagnerez du temps et pourrez méme profiter de tarifs préférentiels ! G

Nos Offices de Tourisme équipés d'un service billetterie & I'année :
Dinan, Saint-Cast-le Guildo, Saint-Jacut-de-la-Mer, Fréhel

et Sables-d'Or-les-Pins (en juillet/aolt).

Vous pouvez egalement réserver certaines billetteries sur : dinqn—cqpfrehel.com!

Ou par teéléphone au 0 825 95 01 22 (0.15€/min + prix appel)

VISITES GUIDEES ¥

« Dinan, 1000 ans d'Histoire

« Les Remparts de Dinan

« Dinan, les bétisseuses du Moyen-Age
« L'Abbaye de Léhon

- Le Chéateau de Dinan (+ visite

noturne)

PRODUCTEURS LOCAUX

- Visite de la Brasserie "La Fréheloise"
a Fréhel

- Visite de la Brasserie & Distillerie de
Dinan

SORTIES NATURE ¥

« Découverte du milieu naturel a
marée basse (Saint-Cast-le Guildo
et Saint-Jacut-de-la-Mer)

» Balade apéro & vélo (bord de Rance) 3

» Balade rando / bateau-gouter (3
(bord de Rance)

EXCURSIONS MARITIMES
ET FLUVIALES

. Compagnie Corsaire, croisiéres sur la |

Céte d'Emeraude et sur la Rance

. Les Vedettes de Bréhat, ile de Bréhat, |

départ de Ploubazlanec et d'Erquy

. Emeraude Emotions, excursions en
mer, départ de Saint-Cast

- 49éme Paralléle, excursions en mer,
depart d'Erquy

« Le Dragous, balades en mer en voilier
traditionnel, départ de Saint-Cast :

- Croisiéres Chateaubriand, croisieres
sur la Rance en bateau-restaurant

» Le Jaman V, balade sur la Rance @

- Dina'vig, locations de bateaux i
éléctriques sans permis, port de Dinan

« Condor Ferries, AR journée Jersey et
Guernesey, départ Saint-Malo

ACTIVITES

« Entrée libre au Chéateau de Dinan

« Pass musée du rail / musée 39-45 9

- Abbaye du Mont—Saint—MicheI!

« Grand Agquarium de Saint-Malo @

« Zoo de la Bourbansais G

« Accrobranche Saint—Ccst-Aventuree

« Parcours Aquatonic 9
(Thermes Marins de Saint-Malo)

EVENEMENTS 2024

« Saison Culturelle de Dinan

Agglomération, toute I'année

« Festival des 2 Caps ¢ Saint-Cast,

Fréhel et Erquy du 20 au 27 juillet

. Festival de musique de chambre Eté

Musical du 3 au 10 aoUt & Dinan

- Festival de musique Un Air de Jazz!

le 6 et le 8 ao(t a Saint-Cast

| .Féte du Blé les 9 & 10 aoUt &

Pleudihen-sur-Rance

- Spectacle Son & Lumiére - Chdtecug

de Bienassis du 16 au 19 ao0t & Erquy (3




Retrouvez toutes les pépites
de notre destination
sur notre site internet

www.dinan-capfrehel.com

INFORMATION & CONSEIL

NOS BUREAUX D'ACCUEIL DINAN CAP-FREHEL TOURISME

DINAN infos@dinan-capfrehel.com

FREH EL Service 0,15 € / appel
+ prix appel

SAINT-CAST-LE GUILDO
SAINT-JACUT-DE-LA-MER




