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Vous étiez dgé.e de 18 a 24 ans ou de 50 a 64 ans
et vous avez renconfré des probléemes de sante
mentale durant la crise sanitaire de Covid-19,

venez témoigner !

Nous réalisons actuellement une étude dont 'objectif est de mieux comprendre les conséquences de la
pandémie et des confinements sur 'apparition et la prise en charge des troubles psychiques.

Dans ce cadre, nous recherchons 16 personnes résidant dans la région Centre-Val de Loire ayant
rencontré de telles difficultés pendant la crise sanitaire,

Si vous avez rencontré et/ou été suivi.e pour des troubles tels que la dépression, 'anxiété généralisée
ou les pensées suicidaires pendant I'épidémie de Covid-19 et que vous souhaitez partager votre
expérience, votre témoignage nous intéresse.

Ces échanges se dérouleront dans le cadre d’un entretien individuel dans le lieu de votre choix (ou par
téléphone ou en visio si vous le souhaitez) dans le respect de votre anonymat et de la confidentialité

de votre témoignage.

Si vous souhaitez témoigner

ou avoir des informations
supplémentaires, contactez &
I'Observatoire Régional de la Santé de
Centre-Val de Loire :

Arthur GUERIN
chargé d’études a I’'ORS
arthur.guerin@orscentre.org

ORS CVL:
Tel: 02.38.74.48.81

Associant les ORS de Bourgogne-Franche-
Comté et Centre-Val de Loire, cette étude
s'intégre dans des recherches financées
par la Direction de la recherche, des
études, de I'évaluation et des staftistiques




