
MENUS DU 25 AU 31 MARS 

 
Bleu : Produit frais, Noir : Epicerie,  Vert : surgelé,  Rouge : Bio, Violet : semi-élaboré 

 

 

LUNDI  

 

Pâté de campagne    

Escalope de poulet à la crème  

 Purée carotte-pomme de terre 

Yaourt sucré bio  

MARDI    

 

Salade du pêcheur 

Tortis bio  

Bolognaise   

Salade de fruits 

 

 

 

MERCREDI 

 

 

 

  Salade chou-carotte 

Saucisse   

Semoule bio , légumes couscous 

Eclair au chocolat 

JEUDI  

 

Salade endive-Comté -maïs  

Omelette à l’emmental bio  

Pommes vapeur persillées, 

salade verte 

Crème dessert vanille 

VENDREDI 

             Taboulé  

Filet de merlu  au beurre 

blanc 

Riz Basmati, fondue de 

poireaux 

 Compote bio  , biscuit 


