
Tortilla de patate douce
Chipolata

Gratin de chou-fleur 
Mousse de fromage frais 

aux fruits

NB: Menu susceptible d'être modifié
selon arrivages 

Menu du restaurant MUNICIPAL - LASSY

Du 11 au 29 mars 2024  

VENDREdi 15

JEUdi 14

MARdi 12

VENDREdi 22

JEUdi 21

MARdi 19 

Lundi 25

VENDREdi 29

MARdi 26

Lundi 18

Jeudi pour la planète = repas végétarien

toutes les viandes sont d'origine france
(** exception ue)

LUNDI 11

jeudi 28

Betterave
Flammeküche 

(lardon, oignon, crème)
Salade verte

Fromage Brin d’Affinois
Fruit

Salade de maïs 
et emmental râpé
Sauté de poulet

Riz 
Beignet d’ananas

Cake de lentilles corail
Pané de l’océan

Poêlée de légumes
Fromage

Fruits au sirop

Carottes râpées
Lasagnes bolognaises 

(boeuf France BIO)
Salade verte

Yaourt aux fruits à boire

Méli-mélo de 5 légumes
Sauté de dinde

Purée de brocolis
Fromage 

Fruit

Taboulé
Assiette anglaise

(charcuteries et oeuf dur)
Chips et salade verte

Glace

Poireau vinaigrette
Hachis irlandais

Salade verte
Cookie anti-gaspillage aux

pépites de chocolat

Coeur de palmier
Brin de veau**

Petits pois carottes
Fromage blanc

Salade de crudités
Sauté de boeuf

Pâtes
Fromage

Fruit

Haricots verts vinaigrette
Tarte 3 fromages

Salade verte
Moelleux poire/chocolat

Salade aux dés de fromage
Poisson frais

Purée de pommes de terre
Crème dessert caramel

Recette pour 8 COOKIES ANTIGASPI :
200g de pain dur
30g de sucre
2 oeufs
125g de beurre pommade
4g de levure
75g de pépites de chocolat
selon les goûts: vanille, poudre d’amande, 

noix de coco
>> cuire 15 min à 160°C

Fruits, légumes et produits laitiers subventionnés 
dans le cadre du programme de l’Union Européenne à

destination des écoles

INFO: Tous les oeufs BIO proviennent de
La ferme de la Chuplinais à Chavagne

à 12 km du restaurant scolaire


