Participez au défi en équipe ou en solo.
Comptabilisez vos km du quotidien a vélo.
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Défi tout & vélo Paimpol . Brest . Quimper . Carhaix . Concarneau . Lannion .

Morlaix . Lorient. Vannes . Rennes . Redon . Saint-Malo . Plabennec



Le défi &, J3 kézako ?

Un défi local organisé par l'association Pays d'Paimpol & vélo
pour encourager la pratique du vélo!

Le but est simple : réaliser un maximum de trajets & vélo entre
le 06 mai et le 07 juin'!

Déjda bien connu dans d’autres territoires (12 villes bretonnes
cette année ), le défi consiste & comptabiliser tous les
kilomeétres réalisés a vélo pour vos activités quotidiennes
(trajets travail, école, course, réunion, visite..) en équipe ou en
solo.

Ami.es, collegues, famille... Petit.es ou grand.es, en solo ou en
équipe, tout le monde est invité a participer et surtout &
prendre plaisir & cette belle aventure ! Nul besoin d'étre
cycliste régulier ou confirmé, il suffit de s'y mettre !

Relevez le défi : en selle pour vos
trajets du quotidien !

Féte d’arrivée au champ de foire
en partenariat avec Cirque en flotte

Remise d ix du défi
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