
 

SAVATE BOXE FRANCAISE    
ANCOEUR GRANDPUITS  
 
SAISON 2023/2024 
SALLE DES FETES DE GRANDPUITS  
«  La savate boxe française est un sport de combat 
de percussion qui consiste , pour deux adversaires 
munis de gants et de    chaussons ,à se porter des 
coups avec poings et pieds «  

 
TOUS LES JEUDIS 
 
COURS ENFANTS (6/10 ans )...18h-19h 
COURS ADOS ...19h–20h 
COURS ADULTES ...20h-22h 
 
3 COURS D’ESSAIS GRATUITS  
Boxe loisirs pas de compétitions  

  
RENSEIGNEMENTS : 
BERNARD VIDAL  

01.64.38.71.03  bvidal77@free.fr 

Messenger: Facebook 
SAVATE BOXE FRANCAISE ANCOEUR 


