
MENUS 
DE JANVIER 2024

1

RESTAURANT SCOLAIRE 
DE CHÉZY SUR MARNE

API RESTAURATION
S.A.S à Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 10 000 000€ RCS Lille Métropole : 477 181 010

Siège régional Picardie Enseignement & Petite Enfance : 1 rue Henri Hénon - P.A Henry Potez 80 300 ALBERT

Produit local

Produit bio
Produit labellisé
HVE: Haute Valeur Environnementale
MSC: pêche durable
AOP : Appellation d’Origine Protégée
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Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26

Saucisson sec

Cuisse de poulet

Riz / Piperade

Fruit de saison

Curry de porc

Semoule / Carottes Vichy

Tomme

Fromage blanc au caramel

Oeuf dur mayonnaise

Carbonara de légumes

Spaghetti / Fondue de poireau

Cake aux fruits

Filet de colin MSC

Pommes rissolées /  Brunoise de 

légumes

Vache qui rit

Fruit de saison Bio

Lundi 08 Mardi 09 Jeudi 11 Vendredi 12

Macédoine

 Cordon bleu de dinde

Riz / Brocolis

Compote

Omelette ciboulette

 

Semoule / Ratatouille

Edam

Galette des rois

Salade verte au maïs

Hot-Dog

Frites / Salade verte

Beignet à la framboise

Blanquette de poisson MSC

Riz jaune / Julienne de légume

Fromage

Fruit de saison

Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19

Velouté de courgettes

Paëlla de poulet

Riz bio / Légumes de la paëlla

Fromage blanc cassonade

Salade de perles au pesto

Quiche au fromage

 

Salade verte

Fruit de saison

Steak haché

Semoule / Poêlée de légumes

Camembert

Quatre quart

Pêche du jour

Blé / Ratatouille

Mimolette

Fruit de saison HVE
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Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 01 Vendredi 02

Salade de riz au maïs

Pizza au trois fromages

Salade verte

 Liégeois vanille

Boul’boeuf

Spaghettis à la tomate

Fromage

Crème aux oeufs

Salade verte aux croûtons

Emincé de porc au caramel

Riz et ses petits légumes

Semoule au lait

Céleri rémoulade

Brandade de poisson

Salade verte

Crêpe de la Chandeleur
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Hot-dog party


