MENUS

DE JANVIER 2024

RESTAURANT SCOLAIRE
DE CHEZY SUR MARNE

S Macédoine Omelette ciboulette Salade verte au mafs
D)
% Cordon bleu de dinde Semoule | Ratatouille Riz jaune [ Julienne de légume
£ : 4
<1} Riz | Brocolis Edam Fromage
o
Compote Galette des rois Beignet 3 la framboise Fruit de saison
Lundi 15 Mardi 16 Jeudi 18 Vendredi 19
~ Velouté de courgettes Salade de perles au pesto Steak haché Péche du jour
s Paélla de poulet Quiche au fromage Semoule | Poélée de légumes Blé | Ratatouille
'©
e Riz bio [ Légumes de la paélla Salade verte Camembert Mimolette
e}
n

Fromage blanc cassonade

Fruit de saison

Quatre quart

< Saucisson sec Curry de porc Oeuf dur mayonnaise
o
2 Semoule | Carottes Vichy Carbonara de légumes Pommes I’IST?[GQS | Brunoise de
= égumes
= o ) .
8 Riz | Piperade Tomme Spaghetti [ Fondue de poireau Vache qui rit
Fruit de saison Fromage blanc au caramel Cake aux fruits . . .
Fruit de saison Bio
Lundi 29 Mardi 30 Jeudi 01 Vendredi 02
o Salade de riz au mais Boul’boeuf Salade verte aux crodtons Céleri rémoulade
o
g Pizza au trois fromages Spaghettis a la tomate au caramel Brandade de poisson
©
& Salade verte Fromage Riz et ses petits l[égumes Salade verte
<}
wn

Liégeois vanille

Creme aux oeufs
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Semoule au lait
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Crépe de la Chandeleur




