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LE CIAS EST UN 
ÉTABLISSEMENT PUBLIC DE

• Bégard 
Les mardis 30 janvier, 13 février, 12 et 
26 mars, 23 avril, 7 et 21 mai, 4 et 18 juin, 2, 
16 et 30 juillet. 
De 9h à 12h au Dispensaire, 1 rue du Dispensaire

• Bourbriac 
Les jeudis 1 et 29 février, 14 et 28 mars, 11 et 
25 avril, 23 mai, 6 et 20 juin, 4 et 18 juillet. 
De 9h à 12h à la Mairie, 11 place du Centre

• Callac 
Les lundis 29 janvier, 12 et 26 février, 11 et 
25 mars, 8 et 22 avril, 6 mai, 3 et 17 juin, 1, 
15 et 29 juillet.
De 14h à 17h à la Mairie, place Jean Auffret BP 58

• Pontrieux 
Les jeudis 15 février, 13 et 27 juin et 25 juillet. 
De 9h à 12h à la Mairie, place de la Liberté

• Paimpol 
Les vendredis 26 janvier, 2, 9, 16 et 23 février, 
1, 8, 15, 22 et 29 mars, 5, 12, 19 et 26 avril, 3, 
24 et 31 mai, 7, 14 et 21 juin, 5, 12, 19 et 
26 juillet. 
De 9h à 12h et de 14h à 17h 
à la Mairie, 10 rue Pierre Feutren

• Ploumagoar 
Les jeudis 1, 15 et 29 février, 14 et 28 mars, 
11 et 25 avril, 23 mai, 6 et 20 juin, 4 et 
18 juillet. 
De 14h à 17h à la salle 2 derrière la Mairie, 
1 place du 8 mai 1945

• Guingamp 
• Les mardis 23 janvier, 20 février, 5 mars, 
   2 et 16 avril, 14 mai et 11 juin.
De 9h à 12h au Centre Social Ti-Menoz, 
rue Hyacinthe Cheval
• Les mercredis 31 janvier, 14 et 28 février,   
   13 et 27 mars, 10 et 24 avril, 22 mai, 5 et 
   19 juin, 3, 17 et 31 juillet. 
De 9h à 12h à la Mairie, 1 place du Champ au Roy

Une Mutuelle
intercommunale
pour tous !

Découvrez les permanences proches de chez vous !

Choisissez votre rendez-vous sur just.fr ou contactez le 

0 809 546 000


