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UFO PEPS
Mardi 5 mars à 1 4 h
Le sport au service de

l'insertion grâce à 3 séjours
à Penvénan.

Participez à nos ateliers !

Initiation

danse

contemporaine

Vendredi 1 5 mars à 9 h

Mission Intérim
Jeudi 21 mars

à 9 h 30
Pour être un expert de
l'intérim et connaître les
recrutements en cours.

Visite d'entreprise
Jeudi 7 mars

à 9 h
Découvrez les métiers

du commerce à l'Hyper U
de Plancoët !

C'est le moment de penser à l'alternance !

Où j’en suis dans mon projet d’alternance ?
Mercredi 6 mars à 1 4 h à la Mission Locale

Mieux connaitre les contrats en alternance,

comment repérer les centres de formations, comment trouver une entreprise ?

Allons voir ailleurs un CFA !
Vendredi 22 mars

Participez à la journée Portes Ouvertes du campus de Ker Lann et découvrez leurs formations !

Départ de la Mission Locale en transports en commun

Alternance en tout genre
Mercredi 27 mars de 1 4 h à 1 6 h, à Broons

Rencontre de CFA, témoignages, jeu sur les stéréotypes de genre dans les choix professionnels

Globe-trotter
Mercredi 20 mars

à 1 4 h 30
Vivez à l'international

grâce au jeu
Globe-trotter !

Vendredi 1 5 mars à 1 4 h
Imaginons ensemble des
solutions pour réduire

notre empreinte carbone !

Allons Voir Ailleurs à Rennes
Vendredi 8 mars
9 h 30 - 1 8 h

Visite d'une exposition aux Champs Libres
et de l'Exploratoire des métiers.



Mais aussi...

• Découvrez le Contrat d'Engagement Jeune ! Un accompagnement par un.e conseiller.e, une
allocation pouvant aller jusqu'à 528 euros par mois, un programme personnalisé selon vos besoins :
ateliers collectifs, immersions professionnelles, démarches autonomes... Parlez-en à votre conseiller.e !

• Permanences à la Mission Locale Familles Rurales le mercredi 6 mars de 9 h à 1 6 h 30

Armée de Terre les mercredis 1 3 et 27 mars de 1 0 h à 1 5 h 30

Marine le mercredi 27 mars de 1 0 h à 1 5 h 30

Epide le mardi 1 9 mars

Mission Locale du Pays de Dinan
5 rue Gambetta - 22100 DINAN

Tel : 02.96.85.32.67

mldinan@mldinan.fr

www.ml-paysdedinan.fr

MissionLocaleduPaysdeDinan

@mldinan

@MLPaysdeDinan

Et si on parlait santé ?

Un parcours de 3 ateliers
pour être bien dans votre corps et dans votre tête !

Mieux manger : Mardi 1 9 mars à 1 4 h

Mieux dormir : Jeudi 21 mars à 1 4 h

Se sentir mieux : Jeudi 28 mars à 1 4 h

Définissez votre projet professionnel avec Prépa Projet !
CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Titre professionnel Assistant.e De Vie aux Familles
Dol de Bretagne - Du 1 9 mars au 1 0 octobre 2024

Des formations près de chez vous !

Partez à la rencontre des entreprises !

Forum
des emplois saisonniers

Samedi 23 mars

de 1 3 h 30 à 1 7 h

Complexe sportif de la Chapelle

à Erquy

Défi métiers
1 9, 21 et 28 mars
de 9 h 30 à 1 6 h 30

Plancoët, Créhen et Pluduno

3 jours pour découvrir
un maximum de métiers et

d'entreprises près de chez vous !

Printemps
de l'hôtellerie
restauration
Jeudi 21 mars

de 1 4 h 30 à 1 6 h 30

Vous cherchez un emploi saisonnier ?
Les hôtels-restaurants recrutent !

Organisé par France Travail




