
STAGE DE DECOUVERTE 

TAI CHI CHUAN avec éventail, bâton  

QI GONG 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Initiation gratuite le 01 juin 2024 

De 10h00 à 11h30 

 
Salle des fêtes de la Mairie 

MARS LA TOUR (54800) 

Parking gratuit : rue des jardins à l’arrière de la Mairie 

 

 

Nous avons hâte de vous retrouver ! 

Réservations et renseignements possibles dès maintenant auprès de Sylvie (Formatrice) 

 par téléphone au 06 58 94 95 14  

ou par mail knoll-gavelle.sylvie@orange.fr 

 

 

Munissez-vous de vos armes pour ceux qui en ont (éventail, bâton, tai ji bang) 

Possibilité de prêt sur place 
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