
ADOPTEZ LES 3 BONS RÉFLEXES
EN CAS DE SOINS IMPRÉVUS

RÉFLEXE N°1
J’APPELLE MON 
MÉDECIN TRAITANT

RÉFLEXE N°2
S’IL N’EST PAS DISPONIBLE, 
JE CONSULTE LA CARTE
DES LIEUX DE SOINS
SUR SANTÉ.FR

RÉFLEXE N°3
AVANT D’ALLER
AUX URGENCES 
J’APPELLE LE 15


