CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 13 Mai au Vendredi 17 Mai

MARC Jelh)

Radis enrondelles
sauce au fromage blanc

Macédoine de

Concombre vinaigrette Carottes rapées vinaigrette . .
Iégumes mayonnaise

Salade aux deux fromages

Pita céleri au cumin

3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Bouchée de blé panée @ | Coqiiisiias 1 4 Tortilla @ Poulet basquaise 1 4 Uy de pofsson a

a la bolognaise au lait de coco
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK

Petits pois cuisinés Ratatouille Haricots verts Riz créole
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Yaourt nature sucré Saint Morét Fromage frais aux fruits Rondelé nature Brie
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK

Orange Enfremets caramel Gateau marbré Pomme

@9 Ansamble

@ Végéiasen 1 Viande de 1 Volaille Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité TR T e

France frangaise durable et/ou d'approvisionnement



1

Volaille
frangaise

@ Végétarien

CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 20 Mai au Vendredi 24 Mai

Péche

durable

Crépe au fromage

Hook ok ok

Emincé de
poulet au jus

Hook ok ok

Haricots verts

Hook ok ok

Vache quirit

Hook ok ok

Yaourt Nature Sucré

MARC

18

Saucisson & I'dil

Hook ok ok

Gratin de courgettes
au jambon

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Tarte au chocolat

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

Jelh)

Salade deriz,

radis et concombre

Hook ok ok

Tajine légumes abricots

secs et semoule

Hook ok ok

Hook ok ok

Coulommiers

Hook ok ok

Flan vanille

et/ou d'approvisionnement

®

Saucisson sec

Hook ok ok

Poisson pané et cifron a

Hook ok ok

Carottes braisées

Hook ok ok

Fraidou

Hook ok ok

Pomme

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Salade fantaisie
Céleri, pomme, raisin

Hook ok ok

Parmentier de poisson a

PSS S
PSS S
Cantal @
PSS S
Banane

MARC

Concombre ciboulette

Hook ok ok

Carré de haricots

blancs et blé a la @

provencale

Hook ok ok

Haricots beurre
PSS S

Fromage frais
au sel de Guérande

Hook ok ok

Fromage blanc sucré

CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 27 Mai au Vendredi 31 Mai

Friand au fromage

Hook ok ok

Omelette nature

Hook ok ok

Ratatouille

Hook ok ok

Fromage frais sucré

Hook ok ok

Nectarine

®

Jelh)

Salade Hawaienne

Hook ok ok

)

Poulet huli huli

[

Hook ok ok

Riz créole

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Hook ok ok

Ananas au sirop

Macédoine de
légumes mayonnaise

Hook ok ok

Steak haché

18

Hook ok ok

Penne & la milanaise

Hook ok ok

Edam

Hook ok ok

Pomme

@9 Ansamble

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalite T e TR

et/ou d'approvisionnement

Viande de
France

Péche

Appnlla. sE* Bleu Blanc
durable P @Vnge.annn = 1

d Origine Coeur



Tomate vinaigrette
framboise basilic

Hook ok ok

Bouchée de blé panée @

L2 2 2 3
Petits pois a I'étuvée
L2 2 2 3

Fromage frais sucré

Hook ok ok

Mousse au chocolat

Viande de
France

@ Végétarien 1

Péche

durable

Radis a la croque

Hook ok ok

Boulettes de boeuf &
'aigre douce

Hook ok ok

Semoule

Hook ok ok

Fondu président

Hook ok ok

Fromage blanc au
coulis de fruits rouges

-_,::-_x Blev Blanc
= Coeur

MARC

1k

CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 03 Juin au Vendredi 07 Juin

Melon

Hook ok ok

Hachis Parmentier

Hook ok ok

Salade verte

Hook ok ok

Yaourt nature sucré

Hook ok ok

Beignet chocolat noisette

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

Jelh)

Pommes de terre
aux herbes fraiches

Hook ok ok

Filet de colin
sauce bretonne

Hook ok ok

Carottes braisées

Hook ok ok

Mimolette

Hook ok ok

Nectarine

et/ou d'approvisionnement

Paté de foie

Hook ok ok

Colombo de porc

[

Hook ok ok

Riz créole

PSS S
Brie
PSS S

Compote de pommes

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 10 Juin au Vendredi 14 Juin

MARC Jelh)

Semoule fantaisie Salade bicolore
Semoule, tomate, mais Concombre vinaigrette carotte, radis Krautsalat Tomate ciboulette
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Gratin de courgettes Farfalles bolognaise Bruschetta Filet de colin
1 4 . R . Currywurst .
au boeuf de lentilles a la napolitaine sauce safranee
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Salade verte Pommes de terre rissolées Blé
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Vache quirit Yaourt nature sucré Fromage blanc sucre Fromage frais aux fruits Yaourt aromatisé
3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK 3Kk kK
Flan nappé caramel Mousse chocolat noisette Péche Kirschmichel schokolade Salade de fruits frais
98 Ansamble
1 Viande de @ e Péche Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité T e e
France Vegetarien durable et/ou d'approvisionnement



1

Concombre vinaigrette

Hook ok ok

Hachis Parmentier

Hook ok ok

Hook ok ok

Brie

Hook ok ok

Nectarine

Orange

Viande de
France

1k

@ Véosétarien ! Bleu Blanc
Sgeianen ‘&= Coeur

MARC

Melon

Hook ok ok

Chili sin carne
Riz, haricof rouge, oignon, @
fomate, poivron, Qil, cumin, papr

Hook ok ok

Hook ok ok

Petit moulé nature

Hook ok ok

Créme au caramel

Péche 1 Volgille

durable

frangaise

CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 17 Juin au Vendredi 21 Juin

Carottes rapées vinaigrette

L2 2 2 3
Ré6ti de porc o, 4
\n Soove
a l'estragon =

Hook ok ok

Haricots verts

Hook ok ok

Fondu président

Hook ok ok

Yaourt aromatisé

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

Jelh)

Salade italienne
Pates, tomate, poivron, ofive

Hook ok ok

Beignets de poisson a

Hook ok ok

Ratatovuille

Hook ok ok

Fromage frais aux fruits

Hook ok ok

Compote de pommes

et/ou d'approvisionnement

Macédoine de
Iégumes mayonnaise

Hook ok ok

Poulet roti

1k

L2 2 2 3
Petits pois cuisinés
L2 2 2 3

Emmental

Hook ok ok

Pomme

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



Salade arlequin
Pemme de temre, poivron, mais

Pizza au fromage
3Kk kK

Filet de colin
sauce citron

Hook ok ok

Haricots beurre
PSS S

Vache quirit

Hook ok ok

Nectarine

Volaille

Péche 1
frangaise

durable

CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 24 Juin au Vendredi 28 Juin

MARC

Salade Lovisette
Salade, tomate, raisins secs

Salade grecque

Hook ok ok

Macaroni & la carbonara

Hook ok ok

Hook ok ok

Petit moulé nature

Hook ok ok

Liégeois chocolat

Betterave vinaigrette

Hook ok ok

Jambalaya

Hook ok ok

Hook ok ok

Hook ok ok

Madeleine

Fromage blanc
au coulis de fraises

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité

18

Jelh)

Salade deriz,
tomate et concombre

Hook ok ok

Semoule pois chiche,
courgette, coco
coriandre

Hook ok ok

Hook ok ok

BUchette mi-chévre

Hook ok ok

Abricot

et/ou d'approvisionnement

®

Coquillettes au basilic

Hook ok ok

Paupiette de veau sauce
champignons

Hook ok ok

Carottes braisées

Hook ok ok

Gouda

Hook ok ok

Banane

@9 Ansamble

UNE RESTAURATION SAINE & NATURELLE



CUISINE CENTRALE DE POMPS
du Lundi 01 Juillet au Vendredi 05 Juillet

MARC Jelh)

Concombre sauce i R
Salade aux deux fromages Rémoulade de courgettes Melon Tomate ala croque
au fromage blanc
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Marmite de poisson Boulettes d'agneau Tarte a la tomate et Farfalles bolognaise
\ . o . Jambon blanc
a la basquaise sauce tomate basilic de lentilles
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Riz créole Semoule au curry Salade verte Chips
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Fromage frais aux fruits Yaourt nature sucré Fondu président Mimolette
L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3 L2 2 2 3
Pomme Tarte aux pommes Banane Banane sauce au chocolat Nectarine
98 Ansamble
Péche @ Véadiaden Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité e e e
durable egeiane et/ou d'approvisionnement



