
Montrottier

Villechenève

Longessaigne

Chambost
Longessaigne

St Clément
les Places

St Laurent de Chamousset

Brullioles

Brussieu

Montromant

Haute
Rivoire

Les
Halles

Souzy

St Genis
l’Argentière

Ste Foy
l’Argentière

Ste Foy
l’Argentière

St Martin en Haut

St Symphorien
sur Coise

St Symphorien
sur Coise

Aveize

Coise

Duerne

Grézieu
le Marché

La Chapelle
sur Coise

Larajasse

Meys

Pomeys

Virigneux

Viricelles

Chevrières

St Denis
sur

Coise

Grammond

ChâtelusChâtelus

Maringes

Ste CatherineSte Catherine

www.cc-montsdulyonnais.fr

convivialité

partage

       Sécurité

dans les monts

1re édition

Balade 
découverte

bourse
aux vélos

+ d’infos sur

Découvrez toutes les

animations près de chez vous ! 

initiation à la réparation

remise
en selle

Du 1er au 31 mai22 animations

ciné- débat

LE PROGRAMME

Un mois pour découvrir le vélo sous toutes ses formes 



Parking de la salle du Cartay - 321, rue du Cartay 69610 Grézieu-le-Marché

› Prévoir son VTT musculaire ou électrique.* 

DÉCOUVERTE & TEST DU FUTUR CIRCUIT VTT DE GRÉZIEU LE MARCHÉ

Inscription obligatoire avant le 30 avril auprès de l'Office du Tourisme - Places 
limitées - Porté par : Commune de Grézieu-le-Marché

samedi 4 mai

Grézieu le Marché  

9h - 12h

Devant la Mairie - Rue des Soeurs, 69610 Grézieu-le-Marché

› Prévoir son propre vélo et pique nique.* 
› Visite optionnelle du château de Saconay - 10€

BALADE VTC DE 45KM, 660D+

Inscription obligatoire avant le 10 mai auprès de joel.villard69590@orange.fr 
Porté par : Comité des Fêtes de Saint Symphorien sur Coise

mardi 28 mai

Grézieu le Marché  

10h

Parking de la salle polyvalente - 7 lot. le Dubessy 69770 Villechenève

› Vélo et équipement de sécurité fournis. 

SE (RE)METTRE AU VÉLO POUR LES 60 ANS ET +

Inscription obligatoire avant le 29 avril auprès de Margaux GUINAND : 
0472662416 ou margaux.guinand@cc-mdl.fr - Places limitées
Porté par : Communauté de communes des Monts du Lyonnais

lundi 6 mai

villechenève

14h - 16h

Départ Aveize
›  Visite-dégustation de fromages à la cave d’affinage de la Fromagerie des 2 
Chapelles, 12€ par participant + 15€ pour la location du vélo.

BALADE DE 30 KM EN VTC ÉLECTRIQUE

Inscription obligatoire avant le 12 Mai à l'Office de Tourisme à St Martin-en-Haut ou 
sur : montsdulyonnaistourisme.fr, rubrique Agenda, Rdv Découverte. 
Places limitées - Porté par : Office du Tourisme des Monts du Lyonnais

mercredi 15 mai

aveize

13h30

Salle du Foyer Rural - Grande Rue 69930 St-Clément-les-Places

› Réalisé par Charlotte Brunier et Romain Mercieux, il questionne la place du vélo dans 
notre société et les manières d'en faire un acteur majeur de la transition - suivi d'un débat.

PROJECTION DU DOCUMENTAIRE «LES ROUES DE L'AVENIR» 

Porté par : Communauté de communes des Monts du Lyonnais et cinéma 
itinérant des Monts du Lyonnais

samedi 4 mai

st clément les places

18h

Petite salle du bourg - Rue La Croix de Mission, 42140 Virigneux

PROJECTION DU DOCUMENTAIRE «LES ROUES DE L'AVENIR» dimanche 19 mai

virigneux 20h

Place du Château - 69610 Ste-Foy-l'Argentière

› Atelier auto-réparation / Bourse aux vélos / Parcours vélo enfants
Quiz sécurité / Essai vélo assistance électrique.

MONT'EN SELLE INAUGURATION

+ d'infos : ruchedelecologie@laposte.net - Porté par : Association la Ruche de l'Ecologie

samedi 11 mai

ste foy l'argentière

9h - 13h

Parking complexe Joseph Vinay - Rue du Stade 69610 Ste-Foy-l'Argentière

› Vélo et équipement de sécurité fournis. 

SE (RE)METTRE AU VÉLO POUR LES 60 ANS ET +

Inscription obligatoire avant le 6 Mai auprès  de Margaux GUINAND : 
0472662416 ou margaux.guinand@cc-mdl.fr - Places limitées
Porté par : Communauté de communes des Monts du Lyonnais

lundi 13 mai

ste foy l'argentière

14h - 16h

Stand sur le marché - 69930 St-Laurent-de-Chamousset

STAND : JEU, QUIZ, INFOS DÉPLACEMENTS À VÉLO, SÉCURITÉ

Porté par : Communauté de communes des Monts du Lyonnais

lundi 20 mai

st laurent de chamousset
9h - 12h

Parking de la Halle aux veaux - 69930 St-Laurent-de-Chamousset

› Prévoir son propre vélo et pique nique.* 
› Visite optionnelle du château de Chamousset - 10€

BALADE VTC DE 35KM, 520D+

Inscription obligatoire avant le 10 mai auprès de joel.villard69590@orange.fr 
Porté par : Comité des Fêtes de Saint Symphorien sur Coise

mardi 21 mai

st laurent de chamousset

10h30

Place du marché - 69590 St-Symphorien-sur-Coise
› Stand d'information sur la mobilité douce et stand d’auto-réparation vélo.

STAND «SE DÉPLACER AUTREMENT DANS LES MONTS DU LYONNAIS»

Porté par : Commune de St Symphorien sur Coise

mercredi 22 mai

St Symphorien/Coise 

9h - 12h

Bibliothèque - 54 Rue de la Frarie, 69770 Chambost-Longessaigne
› 14h : Fresque du climat : Atelier sensibilisation au changement climatique. 
› Apporter vos vélos à vendre.

ATELIER RÉPARATION/BOURSE AUX VÉLOS/FRESQUE DU CLIMAT

Inscription obligatoire pour la fresque du climat auprès de camille.bellot@free.fr 
Porté par : Collectif habitants de Chambost-Longessaigne

samedi 25 mai

chambost  longessaigne

9h - 17h

Ferme de la Maladière - La Maladière 42140 St-Denis-sur-Coise

› Auto-réparation, information sur le thème du voyage à vélo.

ATELIER D’AUTO-RÉPARATION VÉLO

Porté par : Pignon sur Champ et Guilbert Réparations Cycles

mercredi 8 mai

st denis sur coise

à partir de 17h30

Parking salle polyvalente - Chem. du Blanchard 42140 St-Denis-sur-Coise

› Vélo et équipement de sécurité fournis. 

SE (RE)METTRE AU VÉLO POUR LES 60 ANS ET +

Inscription obligatoire avant le 20 Mai auprès de Margaux GUINAND : 
0472662416 ou margaux.guinand@cc-mdl.fr - Places limitées
Porté par : Communauté de communes des Monts du Lyonnais

lundi 27 mai

st denis sur coise

14h - 16h

Magasin Cycle Activ & Co - 912 Route de Grange Figat 69590 Pomeys

INITIATION ET DÉMONSTRATION À LA MÉCANIQUE VÉLO DE BASE 

Inscription obligatoire auprès de Margaux GUINAND : 0472662416 ou 
margaux.guinand@cc-mdl.fr - Places limitées - Porté par : Cycle Activ & Co

vendredis 3 et 10 mai

pomeys     8h - 12h

› Prévoir son propre vélo et pique nique.*

10h30

Place du Plon - 69850 St-Martin-en-Haut

BALADE VÉLO DE 15KM VERS LE LAC D'YZERON

Plus d'information auprès de auguste.fossati@gmail.com
Porté par : Association Cyclos Marcheurs Saint-Martinois

samedi 18 mai

st martin en haut 

› Après-midi formation à l'auto-réparation, suivi d'un apéro débat 
sur les enjeux de la mobilité (buvette, musique).

14h - 21h

MJC Place du Plon - 69850 St-Martin-en-Haut

AUTO-RÉPARATION, APÉRO DÉBAT SUR LA MOBILITÉ

Porté par : MJC de St Martin en Haut

mercredi 29 mai

st martin en haut 

› Nécessité d'avoir un vélo gravel ou VTT musculaire ou électrique et un peu d'expérience. 

14h 

Place du Plon - 69850 St-Martin-en-Haut

RANDONNÉE CYCLOS GRAVEL OU VTT DE 14KM, 220D+

Inscription obligatoire auprès de danielfahy5@gmail.com - Places limitées 
Porté par : Association Cyclos Marcheurs Saint-Martinois

jeudi 30 mai

st martin en haut 

* location de VAE/VTT possible auprès de l'Office de Tourisme (St-Martin-en-Haut) et du Garage des Rossandes (Ste-Foy-l'Argentière)

› Suivi d'un débat.

14h30
PROJECTION DU DOCUMENTAIRE «LES ROUES DE L'AVENIR» 
Salle de cinéma - 52 place des Pompiers, 69610 Haute-Rivoire

samedi 25 mai

haute rivoire
› Suivi d'un débat.



› Prévoir son propre vélo. 

14h 

MJC Place du Plon - 69850 St-Martin-en-Haut

BALADE DÉCOUVERTE DES MONTS AUTOUR DE ST MARTIN EN HAUT

Réservé aux mineurs. Inscription obligatoire avant le 22 mai, auprès de 
animjcstmart@gmail.com - Places limitées - Porté par : MJC de St Martin en Haut 

Samedi 1er juin

st martin en haut 

› Exposition de vélos et du Grand Prix Cycliste de St Symphorien depuis 1935. 

les mardis et samedis 9h-12h

L'Estive - 160 Bd du 11 novembre 69590 St-Symphorien-sur-Coise

EXPOSITION AUTOUR DU VÉLO

Porté par : Comité des Fêtes de Saint Symphorien sur Coise

du 15 mai au 15 juin

st symphorien/coise

La Communauté de communes des Monts du Lyonnais est engagée dans une politique énergétique 
et de développement durable volontaire depuis plus de 10 ans. Elle soutient et met en œuvre des 
solutions durables pour se déplacer au quotidien ou de façon occasionnelle. Afin d’encourager la 

pratique du vélo au quotidien elle travaille à l’élaboration d’un schéma directeur, accompagne la mise 
en place d’équipements et services, organise et coordonne la mise en place d’animation.

Plus d’infos : margaux.guinand@cc-mdl.fr

www.parc-ecohabitat.com

La Communauté de communes remercie les collectifs 
porteurs des animations de cette 1ère édition.

Initié en 2020 par tous les acteurs du vélo avec le ministère de la Transition écologique et le 
ministère des Sports, « Mai à vélo » est un évènement d’ampleur nationale de promotion du vélo. 

Il a pour vocation d’encourager petits et grands à la pratique du vélo et de faire découvrir ou 
redécouvrir, de façon ludique et pétillante, les nombreux avantages de la bicyclette.


