SANISE PAR LEFOYER RURAL DE VIELLE AURE
ET DES VALLEES

v Accessible a tous ,

« Améliore la capacité musculaire
_ v Améliore le souffie

v Augmente la confiance en soi

v Stimule I'inteliect

« Crée des liens

INSCRIPTIONS
JUSQU’AU 31/03

*LOUS riserve u NOMbre de participants

Informations et inscriptions sur par mail ou par
téléphone

foyerruraldevielleaure@gmail.com
0680268280




