
A l'occasion des vaccinations covid et grippe, le cabinet infirmier 
va organiser des permanences de 10h30 à 11h30, les mardi et 
vendredi.
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Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
	 Lundi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Mardi : 	8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
	 Mercredi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Jeudi :	8h30-12h00 / 13h30-17h30 
	 Vendredi : 	8h30-12h00 / 13h30-17h30
	 Samedi : 	9h00-12h00

MÉDECIN > Benoît Kervella.........................................................02 98 68 64 64

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa 
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon..........................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux............................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall................................06 62 10 34 75

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam........................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean....................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE >................3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou..............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile.......................................02 98 68 10 36

URGENCES : 	Gendarmerie : 17 - Pompiers : 18 ou 
112 - 	Urgences médicales : 15

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

CONSEILLERS DEPARTEMENTAUX 
Permanences de mars : le 03/04 à Plougar,  

le 17/04. à Lampaul-Guimiliau.

■ ■ ■ INFOS MAIRIE

Dans le lin, tout est bien. Dominique Le Nan, directeur de 
Bretagne Lin, a présenté, en présence des élus de la commune et 
de la CCPL, le projet d’implantation d’une usine de teillage de lin. 
Une grande partie de l’abattoir sera déconstruite pour faire place 
à un nouveau bâtiment qui accueillera les 2 lignes de teillage. 985 
hectares seront cultivés par 120 liniculteurs cette année pour être 
teillés au 4ème trimestre 2025. Une cinquantaine d’embauche est 
prévue. Une excellente nouvelle pour Lampaul-Guimiliau. 

Jean-Yves POSTEC

Opération «argent de poche»
Les 25 et 26 avril prochain, de 13:30 à 16:30, se déroulera la seconde session du 
dispositif «argent de poche» pour les jeunes de 14 à 17 ans. Les missions seront divers 
travaux extérieurs. Pour s'inscrire, il suffit de compléter un dossier auprès de la mairie 
et d'indiquer la où les dates souhaitées. Si un dossier a déjà été complété, Il suffit 
juste d'appeler en mairie pour s'inscrire. Date limite le 9 avril.
Attention, places limitées !

Elections européennes - 9 juin 2024
Inscriptions : Vous pouvez vous inscrire sur la liste électorale jusqu’au vendredi 3 mai 
2024 en mairie et jusqu’au mercredi 1er mai en ligne. Seuls les nouveaux inscrits 
recevront une carte électorale.

Les jeunes majeurs sont inscrits d’office par l’INSEE. Toutefois, nous invitons les 
jeunes de 18 ans à se renseigner en mairie s’ils sont bien inscrits sur la liste 
électorale.

LES TISSEURS DE
LIENS

Association

$277

Annaig le Berre et l’association des
tisseurs de lien, proposent aux

lampaulais de concevoir et broder la
bannière de Lampaul-Guimiliau.

Ouvert à tous les âges et tous les
niveaux, l’objectif est d’échanger et

de créer ensemble.  

Une première réunion vous est proposée
pour présenter le projet qui débutera à

l’automne prochain.

Si vous avez des questions, contactez
Nadège au 06 58 11 20 64 ou

patrimoine@mairie-lampaul-guimiliau.fr 

■ ■ ■ PATRIMOINE - EXPOSITION
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Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30 - 12h et 16h - 18h
Mardi : 16h - 18h
Mercredi : 10h - 12h et 13h30 - 18h
Jeudi : 16h - 18h
Vendredi : 16h - 18h30
Samedi : 10h - 12h30
Dimanche : 10h - 13h
Téléphone : 07 50 14 27 25

Les ptits bouquineurs : 2 groupes soit à 9h30 soit à 10h30. 
Gratuit sans abonnement. Inscription obligatoire auprès de Nathalie au 07 50 14 27 
25.
5/04 : les histoires de Michael Escoffier. 12/04 : arts plastiques ; les tampons. 
16/04 : les histoires d’Alex Sanders. 18/04 : arts plastiques ; les poissons japonais. 
19/04 : psychomotricité.

Comité de lecture : Jeudi 11 avril à 20h30 à la médiathèque.

■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

Horaires de vacances
Du mardi au vendredi de 10h à 12h 

et de 16h à 18h.
Le samedi de 10h à 12h30.
Le dimanche de 10h à 13h.

Année Manga
Voici le programme d’animation de la médiathèque en ouverture de l’année manga du réseau des bibliothèques 
du pays de landi : 

•	 L’exposition «my hero academia» est visible du 8 avril au 20 mai aux heures d’ouverture de la médiathèque. 
•	 Mercredi 17 avril de 14h à 17h : après-midi récréative autour de l’Asie ( bricolages, tangram, dessin, origami, 

maquillage, arts martiaux, cuisine, dégustation et calligraphie). Rendez-vous à 14h à la salle omnisports. 
•	 Samedi 20 avril de 11h à 12h : atelier origami à la médiathèque. 
•	 Mercredi 24 avril de 14h à 16h : atelier dessins mangas à la médiathèque. 
•	 Samedi 27 avril de 11h à 12h : histoires kamishibaï à la médiathèque. .

Espace France Services : 36 rue Clemenceau, 29400 Landivisiau.
Contact : Mélanie Baron, conseillère numérique.
    m.baron@paysdelandi.com       02 98 68 67 60

Quels sont les bons
réflexes préventifs ?
Information : On fait le
point sur 3 arnaques !
Mieux comprendre pour
mieux se protéger. 

Le mercredi 3 avril
10h à 12h

Espace France Services

   Sur inscription - 10 places
Aucun matériel requis

Vous êtes autonome et vous
souhaitez vous perfectionner
en bénéficiant des conseils de
la conseillère numérique et
des autres participants.

Le mercredi 10 avril
10h à 12h

Espace France Services

Sur inscription - 6 places
Les participants peuvent

apporter leur matériel

Comment écrire un mail et
envoyer une pièce jointe ?
Comment gérer et organiser
sa boite de réception ? 

Le mardi 23 avril
De 10h à 12h

Espace France Services

 Sur inscription - 6 places
Les participants peuvent

apporter leur matériel

Focalisons-nous sur le positif !
Comment aborder le
numérique avec plaisir et
sérénité ? 

Le mardi 30 avril
De 10h à 12h

Salle du Conseil
 Mairie de Bodilis

Sur inscription auprès de la
conseillère numérique ou de

l’Espace France Services
Aucun matériel à prévoir

Les ateliers numériques - Avril 2024

S’informer sur :
la sécurité et les

arnaques

Vous souhaitez créer votre
espace particulier sur le site
des impôts pour valider ou
modifier votre déclaration de
revenus en ligne. 

Le lundi 15 avril
De 10h à 12h

Espace France Services

 Sur inscription - 8 places
Les participants peuvent

apporter leur matériel

Préparer sa
déclaration de

revenus en ligne

Atelier de
perfectionnement

en autonomie

Gérer sa boite mail Bien-être
numérique

CoanimationCoanimationFrance Services !
France Services !

Focalisons-nous sur le positif !
Comment aborder le
numérique avec plaisir et
sérénité ? 

Le mercredi 17 avril
De 10h à 12h

Salle du Conseil
Mairie de Saint-Sauveur

Sur inscription auprès de la
conseillère numérique ou de

l’Espace France Services
Aucun matériel à prévoir

Bien-être
numérique

■ ■ ■ FRANCE SERVICE ■ ATELIERS NUMERIQUES ■ AVRIL 

HABITAT 
« Ma maison pour demain, j’y pense aujourd’hui » 
Elodie, ergothérapeute, suggère des améliorations du logement qui 
facilite la vie quotidienne. Elle apporte des informations sur les orga-
nismes et les aides financières. 
Pleyber-Christ - Résidence du Brug - Salle d’animation - Lundi 8 
avril à 14h30.
Pour tout renseignement complémentaire, adressez votre demande 
à : vas-y@ildys.org

■ ■ ■ VAS-Y INFOS ■ AVRIL 

Gratuit et ouvert à tous. Inscriptions auprès de Nathalie : 07 50 14 27 25.
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ
François. NICOLAS, 06 86 81 37 30, Sylvère  
POMPILIUS, 06 12 90 80 42 - arstreatkoz@gmail.
com.

DOJO LAMPAULAIS
Jean-Yves LESCOP, 06 70 87 63 19 - jean-yves.
lescop@wanadoo.fr

FC DES ENCLOS
Fabien LE REST, 06 79 77 75 51 - fcdesenclos@
gmail.com.

LA BREIZHCOTEQUE
Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LE JARDIN DU PORS CIBLE
Christine. PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON,           
06 88 19 33 84.

AMICALE LAIQUE
07 83 07 07 98 - al.erictabarly@gmail.com. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU
Nadine PRIGENT, 06 23 97 19 40.

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT
Joël PICHON, 06 82 39 93 66 et Isabelle RENAULT,               
06 37 37 95 88.

L’ENCLOS LUDIQUE
Olivier GUEGANTON, 06 04 09 46 55 - enclos.
ludique@gmail.com

POWER OF GOSPEL
Florence NOYER, 06 73 20 80 22 - lampaul.
expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES
Laétitia TOUROLLE, 06 51 42 31 97 - lesetincelles-
delampaul@orange.fr

LES JCI
David MOGUEROU, 07 87 59 01 73 et Sébastien 
LE GUEN, 02 98 68 78 30, jcilampaul@gmail.com

LES TÊTES DE L’ART 
Nathalie MOIGNE, 07 50 14 27 25,  
serge.moigne&@orange.fr

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thomas HOUDART, 06 37 62 73 45 et Thierry LE 
BRAS, 06 24 96 10 41 - ttell.secretaire@gmail.com.

LAMPAUL KARATE DO

Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14 - lampaulkarate-
do@gmail.com.

LES DANSEURS DE L’ENCLOS
Maryline PINVIDIC, lesdanseursdelenclos@gmail.
com, 06 75 75 86 07.

DEFOUL’DANSE
Stréphanie CADALEN, 06 01 23 12 55, stf.kadal1@
gmail.com

MAISON DES JEUNES POUSS
Laure NOEL, 06 99 55 70 00 - mjp.asso.lampaul@
gmail.com

LAMPAUL ANIMATION

lampaulanimation@gmail.com

Les associations et leurs contacts

en Bref…
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Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 06 60 22 10 24, Simone BOUGARAN  - 07 82 78 21 59 - mail : 
glp.lampaul@gmail.com

Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la pétanque, le jeudi pour la 
pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le goûter à 16h. 

Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - nedelec.mado@gmail.com. Brigitte 
Le Mer - 06 11 32 23 06.

Peinture sur porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, de 9h30 à 16h30. 
Tous les mardis après-midi de 14h à 17h.

Cours de cuisine : salle de la Tannerie, à 16h, les 3 et 4 avril.

Gym douce - tonique : les lundi 8 et 15 avril de 18h15 à 19h15.

Art floral : les vendredis 5 avril,  3 mai et 7 juin à 14h.

ADB Association Développement Boulkiemdé

Joël BARON, 06 88 19 33 84, joelbaron29@
hotmail.com

GONROC’H

Gwénaelle CHING, 06 20 33 40 18, 
assogonroch@outlook.fr

Secours populaire
11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. 
Tél. : 09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Si absence, laissez un message avec vos coordonnées, on vous rappellera.
Ouvertures de l’antenne au mois d’avril : le mercredi 10, de 14h à 16h30 et le 
samedi 13, de 10h à 16h30, en continu. 
Les dépôts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures d’ouverture. 
Ce que l’on peut trouver selon les arrivages : vêtements bébés, 
enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs à mains, livres, articles 
de décoration, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ...).
Les vêtements doivent être propres et la vaisselle non ébréchée.
Ne sont pas pris : matériel informatique et hifi, lampadaires et lustres impo-
sants et meubles tels que literie et matelas.

MERCREDI 8 MAI 2024

Av
ec

 C
éc

ile 
et Dominique M

oisan

DE 7 ÀDE 7 À  
107 ANS !!107 ANS !!

Entrée 10 €
avec

COLLATION

LAMPAUL GUIMILIAU
DE 14H A 18HSALLE DE LA TANNERIE

GÉNÉRATIONS

GLP
LOISIRS PARTAGES

Carnet Rose 
Gael PERON, né le 25 janvier 2024 à Landerneau. 



Le petit Lampaulais - Avril 2024 - Numéro 35

4

■ ■ ■ FESTIVAL ENFANCE JEUNESSE

Un grand merci à 
toutes les familles 
qui nous font 
confiance pour 
la traditionnelle 
chasse aux oeufs. 

Tout le monde a réussi à finir juste avant la pluie. Ça c’est du 
timing au TOP !


