
Contacts

Dans le public que vous accompagnez au quotidien, vous avez
repéré des personnes en situation ou en non-maitrise
des compétences de base ?

le GRETA-CFA Lorraine Sud leur propose

Les ateliers «1ère marche» pour permettre aux
personnes de redécouvrir les compétences de base
Cette action est centrée sur leurs forces, leurs besoins et
centres :

elle leur montrera tout ce savent déjà faire
elle les aidera à réapprendre ou savoir comment faire pour mieux
lire, écrire, compter, se servir des outils numériques
elle les encouragera pour leurs projets ou de formation en 
travaillant les freins

1 session de 40h
programmée sur chaque site
(2 à 3 demi-journées hebdo)

RAMBERVILLERS :
En cours (fin le 30/4/24)
REMIREMONT :
Du 6 mai au 14 juin 2024
SAINT DIE DES VOSGES :
Du 13 mai au 20 juin 2024
NEUFCHATEAU :
Du 14 mai au 1er juillet 2024
EPINAL :
Du 14 mai au 2 juillet 2024

Elodie Blouet :
elodie.blouet@ac-nancy-metz.fr
Conseillère en formation,
GRETA-CFA Lorraine Sud

David Tardy :
david.tardy@ac-nancy-metz.fr
Conseiller en formation,
pilote formations générales
GIP Formation tout au Long de la Vie

à raison de 3 demi-journées
par semaine (jours fixes)
+ 4h de rendez-vous
individuels (en amont
et au terme de

5 sites proposés
(Épinal, Rambervillers,
Remiremont, Saint-Dié-des-
Vosges et Neufchâteau)

Pour inscrire un bénéficiaire

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMP1zL
QDrjZhOfC9Sh7RXbJVWRU-IL15U0tAys87Px2RircA/
viewform?usp=sf_link

Dans le public que vous accompagnez au quotidien, vous avez
repéré
des compétences


