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Cours animé par BEANGY-EEEGHATEA

PHILIPPE BESNARD

5éme Dan de karateé
Diplomé d'état

\/ Maitrise des émotions

v/ Confiance en soi

v/ Techniques de défense

]

\/ Renforcement musculaire

0695927157
CONTACTEZ-NOUS

><] atakblangy@gmail.com



