ACTU SENIORS

VOTRE LETTRE D'INFORMATION

EN ALSACE BOSSUE

JANVIER 2024

GAROLINE BIEBER

COORDINATRICE SENIORS g
CENTRE SOCIO CULTUREL @]
DE SARRE-UNION A\

TEL. 03 88 0022 15 “

PREVENTION

LES RDV CONSO DE L'UFC QUE CHOISIR

JE DEJOUE LES PIEGES DES SOLLICITATIONS
COMMERCIALES

A SARRE-UNION, au Centre Socio Culturel
Mardi 23 janvier, a 14h

Pour vous pousser a accepter un contrat, les
vendeurs déploient des trésors dimagination.
De véritables escrocs se font passer pour des
professionnels pour vous soutirer votre argent
ou vos données personnelles.

L'UFC Que Choisir vous présentera les bons
conseils pour ne pas vous laisser abuser.

Gratuit - PLACES LIMITEES
Inscription au 07 63 24 33 23

AIDE AUX RIDANTS

GROUPE DE DISCUSSION
LA BABBELSTUB

A SARRE-UNION, 3 la Maison France Services
Lundi 29 janvier, de 14h a 16h30

Groupe de discussion a destination des proches
aidants, autour du theme " Les limites du
sacrifice”.

Animé par Dre Catherine Grabherr, psychologue
Gratuit - PLACES LIMITEES

Inscription au 07 63 24 33 23

JE SECURISE MES ACHATS SUR INTERNET

A SARRE-UNION, au Centre Socio Culturel
Jeudi 1er février, a 14h

Faire ses achats sur internet, c'est pratique!
Hélas, le plus grand supermarché du monde
abrite aussi des chausses trappes et des
arnaques.

L'UFC Que Choisir vous présentera les bons
réflexes pour choisir des cybercommercants
fiables.

Gratuit - PLACES LIMITEES
Inscription au 07 63 24 33 23

CULTURE

CINE CAFE SENIORS

A SARRE-UNION, au Centre Socio Culturel
Mardi 9 janvier, a 14h

Projection du film "Je ne suis pas un héros”

Tarif: 7€

Aprées la projection, le café et la galette des rois vous

seront servis par les éleves de 3éme Segpa du college de
Sarre-Union.

CINE SENIORS

A SARRE-UNION, au Centre Socio Culturel
Jeudi 18 janvier, a 14h

Projection du film "Les Trois Mousquetaires:
Milady”

Tarif: 6€

Avec le soutien de Alsace B-ssue &5



