
NOUVEAU !
YOGA AVEC CHAISE

Pour un mieux-être au quotidien
Quelque soit votre condition physique

                1er cours d’essai gratuit

TRÉLOU-SUR-MARNE

Mercredi 16h30 à 17h30
(à partir du 13 mars 2024)

à la salle polyvalente
      

          TARIF: forfait

            CONTACT:                    9 euros le cours

         Cynthia Monticelli           
         professeure de yoga                    
         Mail : cynthiayoga02@gmail.com       
         Facebook : Yogasana – Sud de l’Aisne              
         Tel. 06 74 13 32 18
         SIRET n° 9534749700017                
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