
VAISON-LA-ROMAINE 
Espace nature Théos - Parcours santé 
 
●  Jeux de plein air ●  Ateliers créatifs ●  Sport en famille ●  
●  Musique, danse ●  Animations ●  Buvette et petite restauration ●  
 
 

GRATUIT, OUVERT A TOUS 

13 
avril 
2024 
10h-16h 
 

 

Journée festive 
en famille 



SAMEDI 13 AVRIL 

10h-16h / GRATUIT  
 

Où ? A l’Espace nature Théos  
A VAISON-LA-ROMAINE 
 

Le principe ? Les parents partici-
pent aux activités avec leurs enfants, 
quel que soit l’âge. 
 
 

COMMENT VENIR ? 
Venez à vélo en famille ! Vous pour-
rez ensuite vous déplacer à vélo 
dans tout le parc. 
 

 
 

En voiture : 
L’accès direct par l’entrée de 
Vaison-la-Romaine en venant de 
Roaix sera fermé.  

 

> Parking Cathédrale 
 

> Parking signalé à proximité 
en venant du centre-ville par 
l’avenue Alexandre Blanc.  

POUR SE 
RESTAURER 

OU SE RAFRAÎCHIR 
 

Buvette tenue par la 

Junior Association Black 
and White pour aider à 
financer les activités des 
jeunes. 
 
 

FOOD TRUCK 
LE CAMION ROUGE 
au mini-golf. 
 
 

ESPACES POur 
PIQUE-NIQUER 
DANS TOUT 
LE PARC 

PARCOURS 
D’ORIENTATION 
Pour tous. 
L’office de tourisme 
Vaison Ventoux Provence 
vous donne toutes les 
informations pour réaliser 
avec vos enfants les 
parcours d’orientation 
installés à l’Espace nature 
Théos. 
 
 

MINI-GOLF DU THÉOS 
A partir de 6 ans. 
Un parcours de 18 trous 
accessible à tous afin de 
passer un bon moment en 
famille. 
1 entrée par personne 
offerte dans le cadre de la 
Journée festive en famille ! 
A récupérer auprès du 
stand Accueil. Dans la 
limite des places dispo-
nibles. 

LE COIN DES 
TOUT-PETITS  
 

Pour les parents et les 
enfants, de la naissance 
à 3 ans. 
Sur un espace détente 
dédié aux plus petits, les 
services petite enfance de 
la communauté de com-
munes vous renseignent 
sur les possibilités de 
mode de garde, l’accom-
pagnement et les ateliers 
proposés aux familles. 

 
 

JEUX GÉANTS EN BOIS 
A partir de 2 ans. 
Toute la journée, profitez 
en famille de ces jeux ins-
tallés dans les jardins. De 
grande taille, ils vous per-
mettent de découvrir ou de 
retrouver de manière origi-
nale les jeux familiaux 
comme le Puissance 4 ou 
les jeux de palets. 

TOUTE LA JOURNÉE EN CONTINU  / 10h-16h 

Plus d’infos : www.vaison-ventoux.fr 



De 10h à 12h 
 

GRIMPE d’ARBRE 
A partir de 4 ans. 
Ateliers d’initiation à la 
grimpe, du sol à la cime des 
arbres, grâce à des cordes.  
 

EVEIIL MUSICAL 

De 12 mois à 3 ans. 
 

EXPLORONS LE COMPOST  
A partir de 4 ans. 
Découvrez la vie abritée 
dans un bac à compost et 
les atouts du compostage ! 
 

KAMISHIBAÏ EN GRAND 
De 0 à 6 ans. 
De belles histoires contées 
autour d’un merveilleux 
théâtre de papier. 
 

De 10h à 13h 
 

BALADES EN CALÈCHE 
Pour tous. 
 

JUST DANCE 
A partir de 4 ans. 
On bouge et on danse ! 
 

ATELIER SIROP 
A partir de 3 ans. 
Fabriquez de bons sirops 
naturels ! 
 

BALLON PRISONNIER 
A partir de 6 ans 
 

 

 

 

De 10h à 13h 
 

CIRCUITS VÉLO 
Pour tous. 
Venez avec votre vélo pour 
tester plusieurs parcours avec 
votre enfant ! Quelques vélos 
prêtés. Parcours draisienne 
pour les plus petits.  
 

A 11h : balade en famille. 
 
 

 

STREET ART 
A partir de 10 ans. 
Réalisation d’une fresque. 

 
 
 

LASER GAME EN NATURE 
A partir de 8 ans. 
 
 

MAQUILLAGES 
A partir de 18 mois. 
 

MANDALA ART NATUREL 
Apprendre en nature 
A partir de 3 ans. 
On explore les richesses de la 
nature et on fabrique de jolies 
œuvres avec ! 
 

AUTOUR DU LIVRE ET 
DE L’IMAGINATION 
Pour tous. 
Musette Souricette vous fait 
découvrir l’art et propose un 
atelier pointillisme à la ma-
nière de Georges Seurat. 
 

LE PLAISIR DE LA LECTURE 
Pour tous. 
Un joli coin pour découvrir les 
livres de la médiathèque. 
 
 

De 10h à 13h 
 

JEU DU LOUP-GAROU 
A partir de 9 ans. 
 

PARCOURS DES ARBRES, 
L’HISTOIRE 
A partir de 3 ans.  
Chaque arbre a son his-
toire… découvrons-les ! 
 

MASSAGE EN FAMILLE 
Pour tous. 
Coin cocooning. 
 

JARDINIER EN HERBE 
A partir de 2 ans. 
Les semis rigolos. 
 

ATELIER PEINTURE 
LA FORÊT FAMILIALE 
Pour tous. 
 

DÉCOUVERTE DES FLÛTES 
A partir de 3 ans. 
 

ATELIER CULINAIRE 
A partir de 3 ans. 
Les gourmandises sucrées. 
 
 
 

SUR SCÈNE 
 
 

11h-11h45 
Pièce de danse 
contemporaine 
 

12h30-13h30 
Scène ouverte 
Vous jouez d’un instru-
ment, souhaitez faire 
quelques pas de danse,  
lire ou interpréter un texte ?
La scène est à vous ! 
 
 

A 13h 
SIESTE MUSICALE 
Pour tous. 
On se repose, bercé par le 
son envoutant du handpan. 

MATIN / 10h-13h 



De 13h30 à 16h 
 
 
 

JUST DANCE 
A partir de 4 ans. 
On bouge et on danse sur 
des musiques entrainantes ! 
 

BALADES EN CALÈCHE 
Pour tous. 

PARCOURS DES ARBRES, 
L’HISTOIRE 
A partir de 3 ans.  
Chaque arbre a son his-
toire… découvrons-les ! 
 

CIRCUITS VÉLO 
Pour tous. 
Venez avec votre vélo pour 
tester plusieurs parcours 
avec votre enfant ! Quelques 
vélos prêtés sur place. 
Parcours draisienne pour les 
plus petits.  
A 14h : balade en famille. 

De 14h à 16h 
 
 

GRIMPE d’ARBRE 
A partir de 4 ans. 
Ateliers d’initiation à la 
grimpe, du sol à la cime des 
arbres, grâce à des cordes. 
Prenez de la hauteur ! 
 

 

LASER GAME EN NATURE 
A partir de 8 ans. 
 
 

 

STREET ART 
A partir de 10 ans. 
Réalisation d’une fresque 
grandeur nature. 

 

EVEIIL MUSICAL 

A partir de 4 ans. 
 

ATELIER PEINTURE 
LA FORÊT FAMILIALE 
Pour tous. 
 

MAQUILLAGES 
A partir de 18 mois. 

De 13h30 à 16h 

MANDALA ART NATUREL 
APPRENDRE EN NATURE 

A partir de 3 ans. 
On explore les richesses 
de la nature et on fabrique 
de jolies œuvres avec ! 
 

JEU DU LOUP-GAROU 
A partir de 9 ans. 
 

JEUX DE CRÉATIONS et 
D’APPROCHE DE L’ART 
A partir de 18 mois. 
Avec l’Atelier du jouet. 

APRÈS-MIDI - DÈS 13h30 
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INTERLUDES 
MUSICAUX 
 
14h-14h30 
Flûtes traversières 
 
14h30-15h30 
Guitares 
 
15h30-16h 
Flûtes traversières 


