
 

 

 

  

Renseignements et inscriptions 
Centre Social Jules Verne 

centre.jules.verne@orange.fr 

02.47.53.75.69 / 06.59.05.58.46 
 

Vous êtes habitants des communes de  
Ballan-Miré, Berthenay, Druye, Savonnières, Villandry. 

 

Retrouvez les actions sur votre territoire pour trouver 

des réponses aux questions que vous vous posez ! ! 

Cultures et parentalité 

Quelle posture adopter ?  
Quelles réponses apporter ?  
Quelles activités proposer ? 

Informations  

➔ Toutes les animations sont gratuites, 

➔ Inscription obligatoire, merci d’indiquer le nombre de 

participants enfants et adultes, 

➔ Nombre de places limité. 
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Au Programme 
 

 

 

Des ateliers pour réfléchir … 
➔ Les enfants restent sous la responsabilité de leurs parents tout au long de 

l’atelier. 
➔ Possibilité de faire garder vos enfants à partir de 3 ans, demande au moment de 

votre inscription avant le 05/04/24. 
 

Atelier parents « Et si on repensait la fratrie ? »  
Mardi 9 avril de 19h à 20h30,  
A la crèche de Ballan-Miré 

Réfléchir à la place et au rôle de chaque enfant dans la fratrie pour trouver un 
équilibre et une communication harmonieuse.  

Animé par Muriel Cantin, guide parental. 

Atelier ados-parents « être ados, c’était mieux avant ? » 
Mardi 16 avril de 19h à 20h30,  
Au SPOT, Centre Social Jules Verne de Ballan-Miré 

Quels sont les centres d’intérêts de votre ado ? C’est quoi un ado aujourd’hui ? 
Qu’est-ce qui se passe dans la tête et le corps de votre enfant lorsqu’il traverse sa 
« crise d’ado » ? Comment mieux communiquer avec votre ado ?  

Animé par Olivier Sorel, psychologue. 

 
Conférence « familles, fratrie et interculturalité » 
Jeudi 18 avril de 19h à 21h,  
A la salle MAME de Savonnières 

Tout comprendre sur les relations entre frères et sœurs, la place et le rôle de 

chacun dans la famille n’est pas chose aisée. Et quand les cultures parentales 

sont différentes entre elles et avec la société, il faut s’accrocher ! La conférence 

traitera de ces questions fondamentales au lien familial. 

Animé par Nadège Larcher, psychologue. 
 

Des ateliers à partager en familles … 
➔ Les enfants restent sous la responsabilité de leurs parents tout au long de 

l’atelier. 

Atelier cuisine parents-enfants (à partir de 6 ans) 
Mercredi 10 avril de 14h à 16h 
Salle polyvalente de Druye 
Samedi 20 avril de 10h à 12h  
Au périscolaire de Villandry 

Partager son héritage culturel à travers une recette traditionnelle, le transmettre 
à ses enfants tout en permettant l’équilibre alimentaire. 
Voici le programme de cet atelier où gourmandise, équilibre et culture seront 
conviés ! 

Animé par Emilie Sénicourt, diététicienne. 

 

Atelier contes d’ici et d’ailleurs (tout public) 
Vendredi 12 avril entre 9h30 et 11h30 
Au pôle enfance de Savonnières 

Dans le cadre des matinées parents/enfants du RAM, (re)découvrez des histoires 
du monde et partagez vos comptines d’enfance pour enchanter petits et grands. 

Avec la bibliothèque de Savonnières. 

Samedi 13 avril de 10h30 à 11h30, 
A la médiathèque la Parenthèse, Ballan-Miré 

Venez découvrir des contes et comptines du monde Arabe, d’Europe de l’Est et 
d’Asie présentés dans leur langue d’origine et traduits en français. 

Avec les élèves FLE du Centre Jules Verne et  
la médiathèque la Parenthèse. 

 

Soirée jeux du monde (à partir de 6 ans) 
Vendredi 19 avril de 18h30 à 20h30 
Au périscolaire de Villandry 

Venez partager une soirée en famille autour de jeux qui ont traversés les âges et 
les frontières. 

Animé par l’équipe périscolaire de Villandry. 

 

 


