
 Contacts     et     renseignements  : 

 Présidente  ROBIN     Sandrine  06     60     34     82     97 

 Trésorière  BUCHHEIT     Sylvie  06     83     23     70     93 

 acld.distroff@gmail.com 

 Toutes     les     activités     proposées     peuvent     être     réglées     de     préférence 

 par     chèque     bancaire.     Dans     ce     cas,     les     règlements     peuvent     être 

 fractionnés,     à     savoir     : 

 3     chèques     à     remettre     le     jour     de     l’inscription,     datés     de     ce     jour,     à 

 l’ordre     de     «     ACLD     ». 

 PROGRAMME 

 D’ACTIVITES 

 A.C.L.D. 

 2023-2024 

 Association     Culture     et     Loisirs     de 

 Distroff  5,     rue     de     l’Eglise 

 57925     DISTROFF 

 acld.distroff@gmail.com 



 Jogging     des     Neurones  : 

 Où  :     Centre     Culturel     1 
 er 

 étage 

 Quand  :     mardi     de     9h30     à     11h30     selon     planning 

 Responsable     et     inscription  :     J.     FICHET     07     71     15     99  31 

 Prix  :  80€/an 

 Reprise     le     19     septembre     2023 

 Artisanat  : 

 Où  :     Centre     Culturel     1 
 er 

 étage 

 Quand  :     jeudi     de     14h00     à     17h00 

 Prix  :     uniquement     carte     adhérent 

 Responsable     et     inscription  :     Josée     PERQUIN     06     36     53  06     48 

 Scrabble     : 

 Où  :     Centre     Culturel     1 
 er 

 étage 

 Quand  :     Lundi     à     14h00 

 Responsable     et     inscription  :     Jacques     FICHET  07     71  15     99     31 

 Prix  :  5     €/an 

 Reprise     le     18     septembre     2023 

 Gym     douce     Séniors 

 Où  :  Centre     Culturel 

 Quand  :  Lundi     de     10h45     à     11h45  (hors     vacances 

 scolaires)  Responsable     et     inscription  :  Nelly 

 Prix  :  90€/an 

 Reprise     le     18     septembre     2023 

 Eveil     gymnique     –     Baby-gym     (enfants     nés     en     2018-2019-2020) 

 Où     :  Salle     multifonctions     Ecole     maternelle 

 Quand     :  Lundi     de     16h30     à     17h30  (hors     vacances     scolaires) 

 Responsable     et     inscription     :  Nelly 

 Prix     :  90     €/an 

 Reprise     le     18     septembre     2023 

 Marche     Nordique 

 Où  :  RDV     devant     le     Centre     Culturel 

 Quand  :  Vendredi     de     9h00     à     11h00  (hors     vacances     scolaires) 

 Responsable     et     inscription     par     tél.  :  Martine     06     66     47     80     23 

 Prix  :  90€/an 

 Reprise     le     15     septembre     2023 

 Groupe     Découverte     DISTROFF 

 Les     amoureux     d’histoire     locale     et     de     recherches     sur     le     passé     du     village      se 

 retrouvent     en     moyenne     une     fois     par     mois     pour     mettre     en     œuvre     les      projets     et 

 actions     qu’ils     comptent     développer. 

 Où  :  centre     culturel     1 
 er 

 étage 

 Quand  :  réunion     mensuelle 

 Responsable     et     renseignement  :  M.     HENTZEN     06     09     11     65     47 

 Prix  :  uniquement     carte     adhérent 

 CARTE     ADHÉRENT 

 5€     (valable     pour     toutes     les     activités) 


