
ComƐƘƫƢ de 
Légende

Poisson frais
"le Poisson livreur" Produit Bio

SoƘvƦƊƫy
Marqueurs certifiés (Label Rouge - AOP - 

AOC - HVE - MSC - IGP)

Produit Local

lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024 mercredi 13 mars 2024

Radis beurre Jambon blanc et cornichons Macédoine de légumes en 
salade 

Aiguillettes de poulet au jus 
"Local 03"

Lasagnes à la bolognaise
"Cuisinées par les chefs"

Haut de cuisse de poulet 
"Local 03"

Brocolis Bio Salade verte Lentilles

Laitage  Fromage  
Yaourt fermier Bio de 

Franchesse "DEBARNOT 
Local 03"

Eclair au chocolat
Crème dessert vanille Bio 

de Franchesse 
"DEBARNOT 03"

Fruit de saison

jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024

Concombres Salade de perle au cervelas

Gratin de pommes de terre Poisson pané

Haricots beurre Flageolets 

Fromage  Laitage 

Flan aux oeufs "Cuisiné par 
les chefs" Fruit de saison

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit

Nos préparations culinaires sont cuisinées par les chefs avec une majorité de produits frais
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63370 LEMPDES



ComƐƘƫƢ de 
Légende

Poisson frais
"le Poisson livreur" Produit Bio

SoƘvƦƊƫy
Marqueurs certifiés (Label Rouge - AOP - 

AOC - HVE - MSC - IGP)

Produit Local

lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024 mercredi 20 mars 2024

Crêpe au fromage Salade de lentilles Friand au fromage

Risotto aux champignons 
frais

Sauté de dinde "Local" à la 
crème Raviolis de boeuf VBF

Carottes fondantes Salade feuille de chêne 
verte

Fromage  Fromage  Fromage 

Lait fraise Fruit de saison Gaufre "Cuisinée par les 
chefs"

jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024

Concombres sauce bulgare Salade verte et oeuf

Jambon blanc VPF Brandade de morue

Truffade "Cuisinée par les 
chefs" "Cuisinée par les chefs"

Yaourt fermier Bio de 
Franchesse "DEBARNOT 

Local 03"
Fromage  

Tarte au citron Banane 

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit

Nos préparations culinaires sont cuisinées par les chefs avec une majorité de produits frais
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