€D Menus pu 25 AU 29 MARS
GUILLAUD Menu A Menu 8

Salade de pépinettes Salade verte HVE de Baptiste
Filet de poisson MSC meuniére Tartiflette traditionnelle °
Lundi Brocolis en béchamel et sa charcuterie °
Tomme du Chatelard I Fromage blanc aux fruits Menu
Créme au caramel & beurre salé Liégeois au chocolat
Altegrnatif' Tartiflette végetale PRINTEMPS
Salade verte HVE de Jarcieu Salade marco polo o ° coloré
Mardi  Sauté de poulet frangais aux noix Beeuf de chez Carrel braisé S
Gratin dauphinois traditionnel Carottes label HVE au jus
Fromage blanc Fromage
Kiwi HVE de la Drome Compote

Alternatif : Salade de pétes, Haricots
blancs alacréme

Menu ALTERMATEF Salade de cceur de blé
Mercredi  Salade de coleslaw Tajine de poisson label MSC
Quenelles tomate & champignons et ses légumes
Flan de courgettes HVE de St Prim Petit suisse nature

Carré de I'Est Fruit
Salade de fruits
Menu PM@WJZ@@ ; Terrine de poisson
Jeudi Carpttgs HVE de F'isére ripées Quiche au fromage de Rives
Emincé de b.oeuf.de c!lez Carrelau ;i diniere de légumes
caramel & Riz printanier Fromage
A . Chou a la creme Gourmand
Compote de fraise
. Salade de pates napoli Concombre . .
Vendredi  gaycisse au fromage Savoyard de Filet de poulet frangais forestier
chez Carrel & Ratatouille Pates
Petit suisse QoY WEeAUss  Fromage

Pomme HVE de la Vallée du Rhéne % jPruneaux au sirop

Pour commander :
Foyer communal : 04.75.31.71.91 i
Mairie :04.75.23.04.81

Ets Carrel |
Hieres-sur-Amby danc [Tcére.

«Découpe de viandes bovines ef porcines ef calaisons»

En savoir plus... www.guillaud-traiteur.com



