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DU 25/03/24 AU 29/03/24

lundi menu de LONY mardi jeudi vendredi

Entrée Mâche bio* Mortadelle Croque monsieur* œufs mimosa au thon *

Légume Hachis parmentier* Haricots verts bio lardons * Lentilles bio Pâte 

Steak haché bio Chipolatas Poisson meunière Ragoût de porc

Produit laitier Yaourt au lait de brebis miel

dessert Poire bio Tarte aux pommes normande*bio Flan vanille bio

       Menu de la cantine d'Ambialet

viande / Poisson

Fromage mini cabrette bio

provenances : Viandes boucherie soulages :chipolata, mortadelle,lardon,oeufs,jambon,viande de porc
fruits/légumes :maraîcher de curvalle : mâche pomme de terre,carotte
Epicerie de Trébas : poire bio,pomme bio , pâte feuilletée bio,lait bio,sucre vanillé,cassonade,lentilles bio,gruyère bio
Pro à Pro : fromage mini cabrette bio,poisson meunière,flan vanille bio,thon,pâte,sauce tomate panzani
Ferme de Tapiès Belle-Garde: yaourt au lait de brebis miel
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