Cuisine : Les jeudis 16 et 30 mai , 13 et 27 juin a la salle des fétes'de Bantlgny,
Yoga : Les lundis de 17h45 a 18h45 et de 19h a 20h et les jeudis de 11h a 12h a
Cuvillers,
Renforcement musculaire : Les lundis a 19h45 a la salle des fétes de Sancourt,
Scrapbooking : Les vendredis 03, 17 et 31 mai et 14 et 28 juin & Aubencheul-au-Bac,
Jeux de société : Les mercredis 15 mai et 26 juin a la salle des fétes de Blécourt,
Tarot : Les mercredis 15 et 22 mai, 5 et 19 juin a la mairie de Hem-Leng]let.
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Si vous souhaitez devenir animateur a I’accueil de loisirs

de Juillet, déposez ou envoyez votre candidature =

a la mairie d’ Abancourt.

A vos courses !

% Pour les personnes sans moyen de locomotion,

&

< Et/ou pour les personnes de plus de 65 ans

Dates: 5€ aller/retour

Prévoir de la monnaie

Mai :

: OLejeudi23 a

- Intermarché a Tilloy-lez-
- Cambrai

- 0 Lejeudi 30 a Aldi a

- Aubencheul-au-bac
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A partir du 14 mai

Inscriptions par
téléphone au siége du

P SIVOM :
* Juin :
: OLejeudi6a 03/27/74/40/28
» Intermarché a Tilloy-lez-
<>CaI‘IﬂDrélci1 Ry : Lemardide9hal2het :
, : 0 Lejeudi 13 a Aldi & ¥ de 14h 4 17h :
Pour unlcieﬁ)art = Aubencheul-au-bac. :
veLs _ - Levendredide%ha12h :
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Le portage de repas a domicile :
- Le portage de repas rend service aux personnes de plus de 65 ans,

- handicapées ou malades.
- Le repas est au prix de 5,50 €, renseignements au 06.64.18.45.62.

Renseignements :
Vous pouvez contacter le SIVOM par mail a 'adresse suivante :
ouestcambrésis@laposte.fr
Ou téléphoner au siége au 03.27.74.40.28
( Le mardi de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 16h30 et le vendredi de 9h00 a 12h00)
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