
 

 

 
 

DIMANCHE 02 JUIN 2024 
3 Parcours ouverts à tous* 

 

21 KM- 210D+ POUR LES FAMILLES, PARCOURS CHAMPÊTRE SANS DIFFICULTÉ  

DÉPART DE 8H30 À 9H30 

 

40 KM- 560D+ PARCOURS SPORTIF, PRINCIPALEMENT EN FORÊT AVEC 

QUELQUES PASSAGES TECHNIQUES -- DÉPART DE 7H30 À 9H00 

 

64 KM- 980D+ PARCOURS EXPERT, AVEC DE JOLIES MONTÉES ET 

DESCENTES, DES PASSAGES TECHNIQUES, PRINCIPALEMENT EN FORÊT -- 

DÉPART DE 7H30 À 8H30 

 

RAVITAILLEMENTS, CASQUE OBLIGATOIRE 

 

Les mineurs de moins de 16 ans doivent être accompagnés d’un adulte participant, les 

mineurs de 16 à 18 ans doivent être munis d’une autorisation parentale 
 

Renseignements 07 65 19 60 45 

 

        Inscriptions       infos  

                  
 

*PLACES LIMITEES 

TRACES GPS 

AU DEPART 


