Adoptez les bons réflexes en passant par

’assiette et ['activité physique !

L’Association de Santé, d’Education et de Prévention sur les Territoires de
Lorraine, en partenariat avec la commune de Saulxures-lés-Bulgnéville et le
conseil départemental des Vosges

Vous propose des ateliers gratuits et ouvert a tous a partir de 55 ans
Les mardis apres-midi a partir du mois de mai

Cette action est financée par la Conférence des Financeurs des VVosges, et les Caisses
de Retraite

INFORMATIONS 07 84 58 88 57
contact@aseptlorraine.fr

15 Avenue Paul Doumer 54500 VANDOEUVRE-LES-NANCY
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