Convivio

AESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Carottes rapées Taboulé

Lasagnes bolognaises CEuf dur printanier

Salade verte Plat complet

Vache qui rit Rondelé

Compote de pommes Creme dessert vanille

Agriculture biologique \ AB Recette végétarienne

AicuLTIn
Bioiaciaue

Recette avec du porc
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Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Salade de blé océane
(cocktail de fruit de mer)

Roti de dinde aux lentilles
(plat complet)

Plat complet

Rondelé

Mousse chocolat au lait

Saucisson a l'ail

Tajine de boulettes de soja

Beignet de brocolis

Brie

Fruit frais

MERCREDI 15/05/2024

Agriculture biologique ‘

JEUDI 16/05/202¢

Pomodori all'olio d'oliva
(tomates a I'huile d'olive)

Sauté de Volaille au
caramel

Poélée asiatique

Mozzarella

Tortino al cioccolato
(moelleux au 2 Chocolats)

\ Recette végétarienne \ 6

Paleron de beeuf a
I'ancienne

Rousties de légumes

Yaourt sucré local

Fruit frais

‘ Recette avec du porc ‘

Concombre vinaigrette




LUNDI 20/05/2024

Salade de riz, tomates,
mais, poivrons vinaigrette

Poisson meuniére

Carottes Vichy

Chantaillou

Créme dessert vanille

MERCREDI 22/05/2024
S .

Agriculture biologique ‘

CEuf dur mayonnaise

Nems aux légumes

Poélée de légumes et
nouilles facon That

Blchette de chevre

Fruit frais

Carottes rapées

Paupiette de veau aux
flageolets

Plat complet

Yaourt aromatisé

Eclair au chocolat

\ Recette végétarienne \ 6

Recette avec du porc ‘
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MERCREDI 29/05/2024 _ VENDREDI 31/05/2024
T ] [
Salade d.e pommes de terre o ) Coleslaw
thon ciboulette tomates Choux rouges vinaigrette Pastéque tte. ch
vinaigrette (carotte, chou)
B s S|
Escalope de volaille au s . .
. Dos de colin a l'oseille Rougail saucisse Potatoes Burger
paprika
B s S|
Haricots verts Purée de céleri Riz créole Salade verte
B ]
Cantadou Petit suisse sucrés Saint paulin Cookie
B ]
Mousse chocolat au lait Fruit frais Compote pomme fraise Smoothie fruits exotiques

CERTIFIE
Agriculture biologique ‘ m ‘ Recette végétarienne ‘ é ‘ Recette avec du porc




Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

MERCREDI 05/06/2024
[ .
Falaf from ~
ala els. sauice fromage Melon Crépe au fromage Concombre bulgare
blanc coriandre et menthe
B s
Haché de boeuf au jus Poisson meuniére Emincé de porc a l'estragon Nuggets de blé au ketchup
B s
Lentilles Pommes vapeur Batonnicre d.e égumes Frites
carottes jaunes
I s s
Camembert Vache picon Carré d'as Yaourt sucré local
I [ s
Fruit frais Compote de poire Créeme dessert chocolat Cake aux pommes

ZERTEE

Agriculture biologique ‘ AB ‘ Recette végétarienne ‘ ‘ ‘ Recette avec du porc




Salade de pommes de terre
emmental tomates

Jambon grill sauce
barbecue

Haricots verts

Vache picon

Flan nappé caramel

Emincé bicolore
(carotte, céleri)

Steak pané emmental

Poélée asiatique

Brie

Fruit frais

MERCREDI 12/06/2024

ZERTEE

Agriculture biologique ‘

JEUDI13/06/2024
I

Gaspacho

Sauté de volaille paélla

Riz paélla au chorizo

Y3ourt sucré

Churros au chocolat

‘ Recette végétarienne ‘ Q

CEuf dur mayonnaise

Colombo de poisson

Semoule

Fraidou

Fruit frais

Recette avec du porc ‘
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Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Betteraves vinaigrette

Sauté de porc aux
flageolets

Plat complet

Créme dessert chocolat

Taboulé

Sticks de mozzarella pané

Frites

Petit cotentin

Fruit frais

J

MERCREDI 19/06/2024
S .

Agriculture biologique ‘

Melon

Boulettes de boeuf a la
Lyonnaise

Rousties de légumes

Camembert

Compote pomme framboise

Recette végétarienne \ 6 \ Recette avec du porc \

Medaillon de surimi
mayonnaise

Dos de colin sauce aioli

Tortis

Petit suisse sucrés

Moelleux a l'abricot




MERCREDI 26/06/2024
S .

Coleslaw " Pommes de terre a s
Crépe au fromage . . Paté de campagne
(chou, carottes) pe au g vinaigrette échalotes pag
B s
Poulet roti Omelette nature Boeuf aux carottes Pave de po1s‘son blanc a la
créme
B s
Petits pois Carottes et pommes de Plat complet Duo de carottes jaunes et
terre oranges
B s
Cantadou Petit suisse sucré Vache qui rit
s e |
Liégeois vanille Compote pomme fraise Salade de fruits exotiques Fruit frais

‘ Recette avec du porc

Agriculture biologique Recette végétarienne \ é




Betteraves vinaigrette *

Raviolis au boeuf *

Plat complet

Boursin

Compote de pommes HVE *

Tomates vinaigrette
balsamique

J

Couscous végétarien

Semoule

Camembert

Créme dessert praliné

* Stock tampon

MERCREDI 03/07/2024
S .

e

Agriculture biologique ‘

Salade marco polo
(pates, surimi, crevette)

Beignets au calamar sauce
tartare

Ratatouille Chips

Rondelé Emmental

Smoothie pomme fraise

Paté de campagne

Jambon blanc froid

Fruit frais et Madeleine

Recette végétarienne \ é \ Recette avec du porc



