
« Quand un écran 

s’allume, un enfant 

s’éteint. 

Quand un écran 

s’éteint, un enfant 

s’éveille »

: la surexposition aux écrans la surexposition aux écrans

Médecin en pmi et auteur du livre 
« Les tout-petits face aux écrans. l’épidémie silencieuse » 
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