
Ateliers d'écriture créative 
Animés par Virginie GIRARD

Art-thérapeute formée au M.A.T.

Reconnectez votre créativité, votre imaginaire,

(re)découvrez le plaisir d'écrire !

Une matinée juste pour soi,
 pour s'offrir  une parenthèse hors du temps.. .

Samedi matin
de 9h à 12h

20/01 - 17/02 - 16/03

20/04 - 18/05 - 15/06 - 06/07

à CHENEVREY-et-MOROGNE
Maison des orthophonistes

Prix de l'atelier 35€
Limité à 6 personnes



Explorez le plaisir d’écrire en groupe 

Après un temps d'accueil,
je vous fais différentes invitations, allant des jeux
d'écriture à des écrits plus denses et impliquants.

Suite à chaque proposition, un moment de lecture a
lieu entre les participants. Vous êtes libre de partager,

même partiellement, vos écrits. 
Cependant, la plupart du temps, c'est un vrai plaisir !

Loin du cadre scolaire, il ne s'agit pas d'apprendre une
technique d'écriture mais simplement de 

se reconnecter à soi, avec curiosité et sans jugement
et de permettre une expression intime et profonde.

Réservez votre place 
Virginie GIRARD - 07 69 15 54 81

* * * * * * 

* * * * * * 


