
10/11 - 17/11 - 24/11NOVEMBRE

01/12 - 08/12 - 15/12 - 22/12DÉCEMBRE

12/01 - 19/01 - 26/01JANVIER

02/02 - 09/02 - 16/02FÉVRIER

08/03 - 15/03 - 22/03 - 29/03MARS

05/04 - 12/04AVRIL

03/05 - 17/05 - 24/05 - 31/05MAI

07/06 - 14/06 - 21/06 - 28/06JUIN

Planning 2023-2024

Séances collectives
de Sophrologie

Pour toutes absences, merci de me contacter:
07.65.63.87.41

Vendredi (hors vacances scolaires)

Salle “au 36” de Saint-Bernard

De 18h30 à 19h30


