
DIAPAR PLANNING MAI 2024
                                                                     Inscrivez-vous auprès de Thérèse Petigars au 06 47 36 60 88 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

9h30 ERAVILLE/MAIRIE
-Atelier mémoire/Isabelle  

14h00 ERAVILLE/
MAIRIE
-Travaux manuels 1er groupe
Couture/Delila

1
 

              FÉRIE

2
 9h30 ERAVILLE/Mairie
-Marche/rando14h30

14h30 LIGNIERES/EHPAD
-RDV Jardin Partagé
14h30 LIGNIERES/EHPAD 
-Tricot/Me Eckert 
14h30  BONNEUIL  CHEZ
ME et MR KIRK
 - Anglais/Français:groupe1 et 2

3

8h30 VIVILLE/S.FETES
 -GYM / Benoit 1ergroupe

9h45 VIVILLE/S.FETES
 -GYM / Benoit 2ème Groupe

11h00
LIGNIERES/EHPAD
  -GYM douce/Benoit

6

14h30 ERAVILLE/MAIRIE
-Cartonnage/O.Baraud

7

9h30 ERAVILLE/MAIRIE
-Atelier mémoire/Isabelle  

14h00 ERAVILLE/
MAIRIE
-Travaux manuels 1er groupe
Couture/Délila

15h LIGNIERES/EHPAD
- compositions florales
Annick Perrochon 

8

           FÉRIE

            

9

            FÉRIE

10

 

BENOÎT EST 
ABSENT

PAS DE GYM 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13

14h00 LIGNIERES 
/EHPAD 
-Couture 2eme 
groupe/Thérèse 

14h30 
LIGNIERES/EHPAD -
Relaxation/Laura Delineau 

14

9h30 ERAVILLE/MAIRIE
-Atelier mémoire/Isabelle 

14h00 ERAVILLE/
MAIRIE
-Travaux manuels 1er groupe
Couture/Thérèse

15

10h00 ST PREUIL/
S.ASSOCIATIONS
- Atelier mémoire/Isabelle

14h30 LIGNIERES/EHPAD
-Jeux petits et grands Parents

14h TOUZAC/S.FETES
-Danse/Me Soury

16 
9h30 JARNAC 
CHAMPAGNE
-Marche/Rando
Parc de loisir Barabeau/Aire 
camping.
9h Co/voit Ehpad Lignieres 
Pique nique tiré du sac 
14h30  BONNEUIL  CHEZ
ME et MR KIRK
- Anglais/Français:groupe1 et 2
14h30 LIGNIERES/EHPAD 
-Tricot/Me Eckert
 14h30 LIGNIERES/EHPAD
-RDV Jardin Partagé

17

BENOÎT EST      
ABSENT

PAS DE GYM 

20

          FÉRIE

21

9h30 ERAVILLE/MAIRIE
-Atelier mémoire/Isabelle  

14h00 ERAVILLE/
MAIRIE
-Travaux manuels 1er groupe
Couture;Thérèse

22

14h  TOUZAC/S.FETES
-Danse/Me Soury

14h30 LIGNIERES/EHPAD
-Jeux petits et grands Parents

23
9h MAIRIE /MALAVILLE
-informatique :
9h 1er groupe/10h30-2e groupe

9h 30 VIGNOLES/Cimetière
-Marche/rando

14H30 LIGNIERES/EHPAD 
-Tricot/Me Eckert 

14h30 LIGNIERES/EHPAD
-RDV Jardin Partagé

24

8h30 VIVILLE/S.FETES
-GYM / Benoit 1ergroupe

9h45 VIVILLE/S.FETES
-GYM / Benoit 2ème Groupe

11h00 LIGNIERES/
EHPAD
-GYM douce/Benoit



LUNDI MARD MERCREDI JEUDI VENDREDI

27
14h00 LIGNIERES 
/EHPAD 
-Couture 2eme 
groupe/Thérèse 

14h30 
LIGNIERES/EHPAD -
Relaxation/Laura Delineau 

28

9h30 ERAVILLE/MAIRIE
-Atelier mémoire/Isabelle

  14h00 ERAVILLE/
MAIRIE
-Travaux manuels 1er groupe
Couture:Delila

29

10h00 ST PREUIL/
S.ASSOCIATIONS
- Atelier mémoire/Isabelle

14h30 LIGNIERES/EHPAD
-Jeux petits et grands Parents

14h TOUZAC/S.FETES
-Danse/Me Soury

30
 9h SEGONZAC/EHPAD
-Marche/Rando
Café offert dans la yourte au 
départ et apéritif a l’arrivée 
Au retour pique-nique tiré du 
sac pour ceux qui le souhaitent.

14H30 LIGNIERES/EHPAD 
-Tricot/Me Eckert 

14h30 LIGNIERES/EHPAD
-RDV Jardin Partagé 

16h Gouter avec les résidents 
EHPAD et les enfants .

31
 
8h30 VIVILLE/S.FETES
-GYM / Benoit 1ergroupe

9h45 VIVILLE/S.FETES
-GYM / Benoit 2ème Groupe

11h00 LIGNIERES/
EHPAD
-GYM douce/Benoit


