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Mission Locale
d'Insertion du Poitou

A RETENIR : La Mission Locale dlnsertion du Poitou sera fermée
les Mercredis 1" et 8 mai, le Jeudi 9 mai, le Vendredi 10 mai et le Lundi 20 mai.
Merci de votre compréhension.

&Y ALTERNANCE

JOB DATING ALTERNANCE ° Mercredi 22 Mai de 14h a 17h
A la Fédération Francaise du Batiment, 26 Rue Salvador Allende, POITIERS

Il est encore temps de décrocher son contrat d'alternance pour la rentrée | La Mission Locale dInsertion du Poitou
organise un JOB DATING SPECIAL ALTERNANCE, en présence d'une quinzaine d'entreprises qui recrutent sur le territoire |

Au programme : la possibilité de rencontrer des employeurs lors dentretiens individuels. lls auront avec eux de
nombreuses offres a pourvoir dans des secteurs dactivité variés (Batiment, Tertiaire, Agriculture, Transport, Industrie,
Hotellerie-restauration, etc.) et du CAP au Bac + 5. Il est donc important de venir muni de CV.

Surinscription : Equipe Emploi Mission Locale - Valérie CASSERON : 0549 30 08 50 ou valerie.casseron@mli-poitiers.asso.fr

LES RDV de L’ALTERNANCE - Spécial CAP AEPE ¢ Vendredi 24 Mai 14h
A la Mission Locale d’Insertion du Poitou, 30 Rue des Feuillants 86000 POITIERS

Nouvelle action proposée a la Mission Locale: un moment privilégié avec des professionnels de la formation et
représentants d'entreprises pour parler opportunités d'alternance dans des secteurs particuliers.

En Mai : découvrez les formations et les offres disponibles dans les secteurs de /a petite enfance |
Le Centre et Kangourou Kids seront présents pour présenter la formation CAP AEPE et les offres en alternance a pourvair.

Sur inscription : Mission Locale, Ameline VIGNAULT : 05 49 30 08 50 - ameline.vignaulti@mli-poitiers.asso.fr

¢® CITOYENNETE

INFORMATION COLLECTIVE SERVICE CIVIQUE ° Lundi 13 Mai 10h
A I'Espace CEJ - Mission Locale, Batiment Le Connétable - 18 Boulevard Jeanne d’Arc 86000 POITIERS

Moins de 25 ans, étudiant ou sans activité ou suivi par la Mission Locale : envie de s'engager en Service civique ? La Mission
Locale (MLIP) organise chaque mois ces temps d'échange et de convivialité, en collectif, autour du dispositif.

Viens découvrir les valeurs du service civique, ses droits et ses devoirs en tant que volontaire, ainsi que les thématiques
sur lesquelles mener sa mission de volontariat.

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Sandra : 05 49 30 08 50 / sandra.semur@mli-poitiers.asso.fr
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SORTIE DE L’EPISODE #23 - JARDINIER (H/F) «
Mardi 14 Mai a 11h e Page Facebook & Chaine Youtube de la Mission Locale

NOUVEL EPISODE EN MAI | Les 3 Missions Locales et ERIP de la Vienne, avec leurs volontaires, se sont de nouveau mobilisés
pour réaliser cette vidéo : elle présente le métier, les stéréotypes associés mais aussi les opportunités qu'il propose.

Clap’ Métiers : des vidéos métiers dynamiques et décalées ! Un nouvel épisode sort tous les 2 mois.
Vidéos & visionner sur nos pages Facebook et Youtube. Abonnez-vous si ce n'est pas déja fait £\

), SANTE « BIEN-ETRE

jOURNEE « BIEN DANS TON ASSIETTE » Mardi 14 Mai de 9h30 a 16h
Au Cabinet S’accorder, 121 bis Rue Condorcet, POITIERS

Bien manger a petit budget, c'est possible | La Mission Locale en partenariat avec une diététicienne-nutritionniste te
propose une journée pour apprendre a élaborer un menu équilibré. Au programme :

Elaboration du menu en collectif

Reéalisation des courses en supermarcheé : décryptage des emballages et du nutri-score

Production et élaboration du repas ensemble : apprendre les premiéres bases en cuisine

Partage du repas : réflexions autour du golt et des sensations alimentaires

Discussion autour des enjeux de I'alimentation d'aujourd’hui et conseils a petit-budget

Sur inscription - auprés d'un(e) conseiller(e), au 05 49 30 08 50, ou a secretariat@mli-poitiers.asso.fr

ATELIER AMELLFR » Mercredi 15 Mai de 10h & 12h
A la Mission Locale d’Insertion du Poitou, 30 Rue des Feuillants, POITIERS

La Mission Locale accompagne les jeunes dans leurs démarches d'acces aux droits et aux soins. Via son Point Santé,
elle fait en sorte que leur couverture santé soit optimale en fonction de leur situation et de leurs moyens.

NOUVEAUTE ! Un atelier dédié a la création et la gestion de son espace personnel sur ameli.fr.

Les jeunes ouvriront leur compte, apprendront a faire une demande de carte vitale, d'acces a la Complémentaire santé
solidaire ... Ils seront aussi guidés sur 'espace pour télécharger des documents officiels, suivre leurs remboursements,
etc. Cet atelier est animé par Lydie, conseillere numériqgue.

Sur inscription - auprés d'un(e) conseiller(e), au 05 49 30 08 50, ou a secretariat@mli-poitiers.asso.fr

Toutes les autres actions du Point Santé de la Mission Locale d’Insertion du Poitou (MLIP) sont a retrouver

dans son I Pour le recevoir, contactez Léonie ou Ophélie !



https://www.facebook.com/MLIduPoitou/
https://www.youtube.com/channel/UCZYEq7e4F6xJB03yER-2N3Q
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REUNION D’INFORMATION - Jeudi 16 Mai a 14h
A la Mission Locale d’Insertion du Poitou, 30 Rue des Feuillants 86000 POITIERS

Une expérience professionnelle a I'étranger peut étre un tres bon moyen d'étoffer son CV.
Mais comment s'y prendre, comment cela se déroule et qui peut aider a la réaliser ?

Dans le cadre du Joli mois de I'Europe, la Mission Locale d'Insertion du Poitou (MLIP) et Info Jeunes te font découvrir les
différents dispositifs permettant de partir a I'étranger (Au pair, Corps Européen de Solidarité, Bagages ..J et en dit plus sur
les étapes pour mettre en place un projet, comment y étre aidé.

Surinscription : Mission Locale - Stéphanie TOURAT : 05 49 30 08 50 ou stephanie.tourat@mli-poitiers.asso.fr
Evénement cofinancé par I'Union européenne dans le cadre du label Europe Direct. Cependant, les positions et opinions exprimées appartiennent
aux auteurs et ne reflétent pas nécessairement celles de I'Union européenne. L'Union européenne ne saurait en étre tenue pour responsable.”

TOUT PUBLIC

er P « INFOS METIERS, FORMATION, EMPLOI,
REORIENTATION, CREATION D’ACTIVITE

Ils sont de retour et il y a des nouveautés !

NEW : Une formule itinérante - Les permanences se déroulent désormais dans un des 4 lieux suivants,

sur Poitiers et alentours (agences France Travail Grand Large | Poitiers Gare | Futuroscope, et a Info Jeunes Poitiers).
NEW : de nouveaux organismes de formation intégrent l'aventure : désormais 18 organismes répartis sur les mercredis.

Ce qui ne change pas : chaque mercredi aprés-midi, des organismes de formation se rendent disponibles au public. C'est
I'occasion de découvrir les formations proposées et d'échanger directement sur un potentiel projet de formation.

Ouvert a tout public. Accueil sur flux, sans RDV. Plus d'infos : ERIP - 06 70 34 93 23 ou erip@mli-poitiers.asso.fr

TOUT SAVOIR SUR LE CPF -
A la Mission Locale d’Insertion du Poitou, 30 Rue des Feuillants, POITIERS

L'ERIP propose des ateliers dinformation et de pratique pour étre incollable sur le CPF - Compte Personnel de Formation.
Au programme : infos, astuces pour détecter les arnaques, conseils pour connaitre son budget formation disponible et
[utiliser. Aussi, un temps de mise en pratique permet de créer son compte, vérifier ses droits, chercher une formation.
En mai :

e En milieu rural, Vendredi 17 Mai a 14h &a ’APPUI - Jaunay-Marigny (3 Rue Claude Chappe)
o A Poitiers, Jeudi 30 Mai & 14h & la Mission Locale - Poitiers (30 Rue des Feuillants)

Ouvert a tout public. Sur inscription : ERIP - 06 70 34 93 23 ou a erip@mli-poitiers.asso.fr
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REORIENTATION, CREATION D’ACTIVITE MAI

ATELIER « DECOUVREZ LE BASSIN D’EMPLOI DE POITIERS » °
Jeudi 16 Mai a 18h ® Mairie de Dissay, 240 rue de I'Eglise, DISSAY

En apprenant a mieux connaitre son territoire, on peut mieux y évoluer. Ainsi, 'Espace Régional d'Information de Proximité
(ERIP) invite & découvrir le bassin d'emploi de Poitiers et les opportunités quil offre dans ce nouvel atelier.

Une vision globale de I'emploi sur le territoire sera proposée : les métiers les plus représentés, les secteurs qui recrutent
avec les interlocuteurs privilégiés. L'idée est de dresser un portrait du bassin d'emploi de Poitiers, en échangeant sur les
représentations autour de métiers/de secteurs, en amenant également du concret avec des informations sur des
entreprises du territoire, des besoins en recrutement ou des contacts.

Ouvert & tout public : jeune, adulte, scolaire, élus, pros de linsertion, avec ou sans emploi, avec ou sans projet...
Sur inscription : ERIP - 06 70 34 93 23 ou a erip@mli-poitiers.asso.fr
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~X EMPLOI

RECRUTEMENT FLASH - POLICE NATIONALE * Merc. 29 Mai 14h,
A I'Espace CEJ - Mission Locale, Batiment Le Connétable - 18 Boulevard Jeanne d’Arc, POITIERS

La Mission Locale d'Insertion du Poitou (MLIP) et I'ERIP du bassin d'emploi de Poitiers proposent un temps d'information,
de rencontre et d'entretiens pour tout savoir sur les métiers de la Police nationale et tenter de décrocher rapidement
un poste. Un gardien de la paix délégué au recrutement sera présent pour animer le temps dinformation.

Divers postes sont a pourvoir, avec ou sans dipléme : venez les découvrir et connaitre les modalités de recrutement.

Sur inscription : Conseiller.e Mission Locale ou Maéva JAGOREL : 05 49 30 08 50 ou maeva.jagorel@mli-poitiers.asso.fr

Retrouvez ces informations et bien d'autres sur le site Internet et les réseaux sociaux de la MLIP.
Pour toute remarque ou suggestion sur cet agenda s'adresser a Ophélie COURET de la MLIP.

Les actions proposées par la MLIP bénéficient du soutien de : el v/ K W [g NolSie-
e COTOU Aquitaine

C)S)& @ 05493008 50 @ secretariat@mli-poitiers.asso.fr www.mli-poitiers.asso.fr

N“SSIlUn LUCalB Siege social : 30 Rue des Feuillants 86000 POITIERS
d'Insertion dLI POiTUU Antennes a Mirebeau, Neuville-de-Poitou, Vouillé, Chauvigny, Saint Julien I'Ars, Lusignan
Permanences a Dissay, Jaunay-Marigny, St-Georges-1es-Baillargeaux, St-Martin-la-Pallu

NOUVELLE-AQUITAINE
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