DIMANCHE 14 AVRIL 2024
DE 9H30 A 12HO00
A LA SALLE DES FETES DE MEILHAN

L'ASSOCIATION EN HARTMONIE - POSITIVE VIBES
ORGANISE L'EVENEMENT:

MA MATINEE BIEN-ETRE

9H30-10H45:
SEANCE DE YOGA ANIMEE PAR ROXANNE CARRETIER

1T1H15-12H:
SEANCE DE RELAXATION SONORE AUX BOLS TIBETAINS



