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de Neurosciences#

Mes Accompagnements Personnaliseés :

* Reéquilibrage alimentaire
» Perte de poids / prise de poids
 Conseils nutritionnels
* Aide a l'éelaboration de repas équilibrés
* Atelier décryptage des étiquettes alimentaires
* Programme spécial alimentation IG bas
« Séance sur Hyperboard Pro one

* Vente de compléments alimentaires en
partenariat avec les laboratoires Actinutrition
* Autres accompagnements possibles sur
demande
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