
ASSOCIATION DES DONNEURS DE SANG BENEVOLES 

DU PAYS D'ELBEUF 
 

 
 

2024 
 

   Don de sang – Salle Franklin, Place Mendès France  

(face à la place de la mairie) à Elbeuf   
 

mardi 23 janvier 2024 

mardi 20 février 

mardi 19 mars 

mardi 23 avril 

mardi 21 mai 

mardi 18 juin 

mardi 23 juillet 

mardi 20 août 

mardi 17 septembre 

mardi 22 octobre 

mardi 19 novembre 

mardi 17 décembre 

11 h à 13 h    et    14 h 30 à 18 h 30 
 

les conditions pour donner son sang : 

Etre âgé(e) de 18 à 70 ans et avant 65 ans pour un 1er don 

Etre muni(e) d'une pièce d'identité avec photo 

Etre reconnu(e) apte au don (lors de l’entretien pré-don) 

Peser au moins 50 kg 

Ne pas venir à jeun (petit déjeuner le matin ; déjeuner le midi) 
 

les étapes du don : 

Prendre rendez-vous (de préférence) : dondesang.efs.sante.fr rendez vous 

Accueil secrétariat 

Entretien pré-don pour aptitude 

Prélèvement qui dure de 7 à 10 mn 

Collation (boire beaucoup et manger) 


