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PREVENTION SENIORS

et techniques d’aide a la mobilite

Vous accompagnez un parent agé, un proche malade
ou en situation de handicap ?
Venez apprendre les gestes qui peuvent vous aider face a des
situations d'urgence ou des situations de la vie quotidienne !

Formation
gratuite destinée
aux proches
aidants

« PSC1 prévention et o f‘echhf@ué..s-d’ﬂide a
secours civiques la mobilité »
niveau 1 » 9h30 & 12h3

Renseighements et inscriptions :
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