Mairie du Verger

Semaine du 11/03 au 17/03

@JENU

Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Friand au fromage

Carottes rapées

Salade verte, Edam
et Gouda

Creme de carottes

Pamplemousse

Boulettes de soja

Riz

Sauté de volaille
sauce normande

Haricots beurre

Pizza Margherita

Salade verte

Saucisse grillée

Poélée de légumes

Lieu sauce aux
crustacés

Semoule aux petits
légumes

\|

Légumes de la Gratin de potiron  [&. 4|3}

. Purée Pommes rissolées
piperade

Entremets a la

. Fromage & fruit frais
vanille

Yaourt sucré Mousse au chocolat Creme dessert

DESSERT

Producteurs locaux I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
Sl Lait et yaourt : La Crémerie de Brocéliande, Talensac votre restaurant sont 100% frangaises.
Pommes : les Vergers de la Ville Etienne, Montauban de
Bretagne
Légumes : SARL Saveurs des Prés Salés, Roz sur Couesnon et
Gaec du Vieux Four, Concoret
Pain : Mr et Mme Leconte au Verger
Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne
Crépes : Le Gwen, La Chapelle Bouexic
Volailles : LDC

(LTC&EMIAM!

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison = k

m Plat végétarien

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits

durables et de qualité (SIQO).

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont
majoritairement préparés dans notre
cuisine.

Code a saisir : IMCW5Z

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Convivio

@JENU

Mairie du Verger

Semaine du 18/03 au 24/03

Tortis aux légumes et Betteraves a la

HORS D'CEUVRE - o Pomelo La coleslaw Potage
mais vinaigrette
Paupiette de dinde
sauce aux Jambon grillé @ Merguez Nuggets végétariens m Merlu pané au citron
champignons
PLAT CHAUD

Poélée du chef @ Pommes rissolées Semoule Haricots verts sautés Riz ,qé'

ET GARNITURES
(™ . |

Blé aux épices Petits pois Fondue de poireaux Coquillettes

AB

Gratin de chou-fleur

Mousse au caramel

, Chou a la créeme
au beurre salé

Yaourt aromatisé

DESSERT

Compote de fruits

Fruit frais

Producteurs locaux

Lait et yaourt : La Crémerie de Brocéliande, Talensac
Pommes : les Vergers de la Ville Etienne, Montauban de
Bretagne

Légumes : SARL Saveurs des Prés Salés, Roz sur Couesnon et
Gaec du Vieux Four, Concoret

Pain : Mr et Mme Leconte au Verger

Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne

Crépes : Le Gwen, La Chapelle Bouexic

Volailles : LDC

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% frangaises.

(LTC&MIAM!

- k’

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits

durables et de qualité (SIQO).

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : IMCW5Z

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Les plats proposés sont
majoritairement préparés dans notre
cuisine.




Convivio

HORS D'GEUVRE

ET GARNITURES

@JENU

Mairie du Verger

Semaine du 25/03 au 31/03

Riz au surimi &
ciboulette

Céleri aux pommes

Crépe au fromage

Velouté de butternut

Mini pennes, olives
& jambon

Macaronis au

fromage sauce m
napolitaine

Salade verte

PLAT CHAUD .
o

Pilon de poulet sauce @
tex mex

Brocolis au beurre

Bl& a8

Jambalaya

Riz

Mijoté de porc au
miel @

Haricots blancs a la
tomate & thym

Poélée de légumes

Blanquette de la mer
aux petits légumes

Semoule (bio) au o

safran AB

Petits légumes de la
blanquette

Fromage (bio) & -
creme dessert a la

vanille

DESSERT

Fruit frais

Entremets au
chocolat

Flan patissier

Fromage (local) &
fruit frais

Producteurs locaux

Lait et yaourt : La Crémerie de Brocéliande, Talensac
Pommes : les Vergers de la Ville Etienne, Montauban de
Bretagne

Légumes : SARL Saveurs des Prés Salés, Roz sur Couesnon et
Gaec du Vieux Four, Concoret

Pain : Mr et Mme Leconte au Verger

Porc : Les Saveurs de Bain de Bretagne

Crépes : Le Gwen, La Chapelle Bouexic

Volailles : LDC

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans

votre restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un

approvisionnement a hauteur de 40 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO).

(LTC&MIAM!

- k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : IMCW5Z

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Les plats proposés sont
majoritairement préparés dans notre
cuisine.




