 LE VENDREDI
- de9h30a11h
Avec BENJAMIN

9 Départ
salle des fétes de Bracieux

Inscriptions vendredi 8 mars |

~ Dates des séances :
8-15-22et 29 mars
50€ les 12 séances 12 et 19 avril
, e dSIntmal -
7-14-21 et 28 juin

L'association propose également de la gym douce
les mardis de 9n30 a 10h30
a la salle des fétes de Bracieux

a partir de 9h a la salle des fétes

Marche hokdique
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