Groupe de parole a destination des parents d’enfants avec des
troubles du comportement, TDAH, TDA...

Animé par Aurélie (psychomotricienne) et Camille (psychologue)

Nous vous accueillons les jeudis :

- 25 /01 De 18h15 a 19h
Théme : I'alimentation, facile ou difficile ?
- 22 /02 De 18h15 a 19h
Theme : le regard des autres et les relations aux autres.
- 28/03 De 18h15 a 19h
Théme : comment dire non ?
- 18/04 De 18h15 a 19h
Théme : le sommeil
- 16 /05 De 18h15 a 19h

Theme : gestion des émotions

Pas d’engagement ! Venez quand vous le souhaitez !

Au pole santé de Jouy le Potier

Inscription obligatoire au 0667147994 ou au 0768292811
Date butoir d’inscription 4 jours avant la date du groupe.
Groupe limité a 5 personnes maximum. Annulation si une seule personne inscrite.

Tarif : GRATUIT.
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