
Cycle de 6 ateliers collectifs
(gratuit, sur inscription)

 

6 vendredis après-midi du 
15 mars au 07 juin 2024

 (de 14h à 16h30)

Saint Germain-du-Bois
Ateliers d’échanges et de partage autour 

de l’alimentation des séniors
Renseignements et inscription :
▪ Promotion Santé BFC - Stéphanie LIMBACH: 

03 85 20 51 99

Réservé aux personnes 
âgées de 60 ans et plus
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