DES CONSEILS PRATIQUES POUR
BIEN COMMENCER SA RETRAITE

DROITS, DEMARCHES ADMINISTRATIVES ET FINANCIERES
ACTIVITES ET NOUVEAUX PROJETS
BIEN-ETRE ET SANTE

Atelier en
8 séances hebdomadaires
TOUS LES MARDIS DE 14H a 16h30
Les 02, 09 et 16 avril 2024
14, 21 et 28 mai 2024
04 et 11 juin 2024

RENSEIGNEMENTS AUPRES DE L'ASEPT CENTRE-VAL DE LOIRE
02.47.31.61.92 - asept-centre-val-de-loire.fr

Découvrez les actions de prévention santé de
I'ASEPT Centre-Val de Loire

Centre-Val de Loire
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