
Découvertes, gourmandises et initiations
proposées tout au long de l’évènement! 

marche pour tous
 Course et

Piste Colette Besson - Langon

Du 13 avril 11h au
14 avril 11h 

DON LIBRE 
au profit du sport 

paralympique



Programme
Temps forts à retrouver tout le week-end

Samedi 13 avril
11h - Début des 24h course et marche

12h - Grillades

14h - Diagnoforme offert

16h - Démonstration et inititiation

lancer et perche 

19h30 - Repas Axoa

20h30 - Concert groupe “A l’aarache”

A partir de 22h: jeu de cartes, soupe

Dimanche 14 avril
8h - Petit déjeuner

9h- Initiation marche nordique/yoga

11h- Fin de la course

12h - Auberge espagnole et tirage de

la tombola

Course de
24h non

stop 

Tout le
 w

eek-

end: b
uvette,

stands

partenair
es

La piste doit être occupée sans coupure: vous
pouvez  marcher ou courir autant de temps

que vous le souhaitez, de jour comme de nuit,
une fois ou plusieurs, à votre rythme!

Contact: 0556623885 entente.langonathletisme@gmail.com 


