MARS 2023

Tél cantine : 02.54.75.17.04
Semaine 9 tundi | Mardi  [IONNNEUAISNNIIN]  Vendredia |

@ Friand au fromage Potage aux légumes
bio
s‘@ Poulet aux oignons Pave de poisson blanc
% Purée de pommes de Carottes persillées
terres Bio
gé; Saint Paulin Carré d’as
§ Eclair au chocolat Kiwi bio
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Lundi 6 Mardi7 jf—
Salade Marco polo Choux rouge Potage de légumes Paté de campagne

vinaigrette bio

(,;@) Saucisses aux (Eufs florentine Saute de porc sauce au Poisson pané
haricots blancs miel
@ Carottes bio persillées Ratatouille
2N Vache Picon Carré d’as Camembert bio Saint Paulin
@ Yaourt aromatisé Compote pomme Banane bio Cake aux fruits secs
bio
Semaine 11 Lundi 13 I
Q Haricots vert Betteraves vinaigrette Taboulé bio
vinaigrette bio
@ Nuggets de blé Jambonneau aux Tandoori de volaille Pave de poisson blanc
haricots blancs sauce citron
27 Tortis bio Riz créole Ratatouille bio
&> Brie Fraidou Yaourt sucré Edam
@; Yaourt aromatisé Kiwi bio Compote de pomme | Gateau au yaourt
Semaine 12 Lundi 20 | Mardi2l
& Carottes rapées Pommes de terre bio | Brocolis bio creme de | Salade de blé bio au
vinaigrette échalotes curry surimi
@@) Tarte au fromage Paupiettes de veau Tajine de volaille a Poisson pané
I'orange
@ Carottes persillées Semoule Haricots verts
G Petit moulé Gouda Chante neige Emmental bio
g Yaourt aromatisé Compote de pommes Donuts Banane bio
Semaine 13 Lundi 27 Mardi 28
@ Betteraves bio Salade Marco polo Emincé bicolore Lentilles bio
vinaigrette vinaigrette
@ Gratin de macaronis | Haché au beeuf et jus | Saute de porc sauce au Filet de poisson
au cheddar miel soja meuniere
@ Purée de carottes Poélée de légumes et Petits pois
E nouilles thai
% Yaourt sucré Camembert bio Saint Paulin bio Vache qui rit
% Pomme bio Fromage blanc sucré Compote de pommes Beignet framboise
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'\ patisserie maison

= Poisson du marché
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