
fédération des conseils de parents d’élèves 
des écoles publiques

C’est bien plus que du sport !

Hauts-de-France
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J’aime mon cœur, je participe. 

www.fedecardio.org
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www.parcoursducoeurhautsdefrance.fr

Dimanche 28 avril 2024

C'est le retour du parcours du coeur à
             Houdain lez bavay 

Au programme: 

un parcours enfant

Départ libre de 8h30 à 9h30 

Verre de l'amitié à l'arrivée : bière locale 

RDV place de la gare à partir de 10h 
moins de 8 ans : sous la resposabilité d'un adulte 

Une marche de 7,5 km
Un parcours vélo de 20  km

départ salle des fêtes

arrivée place de la gare 

une urne à disposition au profit du parcours du coeur

petite collation




