mars-24

Le prix du repas est de 2€30

C = Conserve

A partir du 3eme enfant 1€20 F = Frais
Pensez a une serviette de table D = Déshydraté
S = Surgelé
B = Bio

Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8
Potage alphabet F Carottes rapées F Tomates/mais F/C Concombres/olives F
Steak haché S Saucisses F Pomme de terre/épinards F/S Filet de merlan/sauce S
Haricots verts S Lentilles F Kiri F Blé F
Petits suisses F Creme gourmande chocolat D |Muffin au chocolat D Fromage blanc F

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15
Potage F Betteraves/pommes F Potage F CEuf mimosa F/C
Ré6ti de dinde F Ré6ti de beeuf F Emincé basquaise F/D Brandade de morue F
Jardiniére de légumes S Pommes noisettes S Quinoa D Salade au gouda F
Yaourt nature F Liégeois au chocolat F Yaourt aromatisé F Compote de poires C

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22
Paté/cornichons F Salade composée F/C Potage F Soupe de poisson D
Escalope pané F Roti de porc F Pizza aux fromages F Poisson pané S
Petits pois/carottes S Pommes/mais F/C Salade F Choux fleur a la béchamel S/F
Créme gourmande cookies D Milk shake D Compote de fruits/boudoirs C Créme dessert F

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29

Salami/beurre F

Cordon bleu F

Carottes vichy F

Créme gourmande vanille D

Crépes jambon/fromage S
Rago(it de veau F

Risotto D

Fromage blanc F

Tomates antiboise F/C

Quiches courgettes/mozzarella F
St Morét
Péche/chocolat/chantilly C/F

Concombres/olives F
Pdtes bolognaise F
Babybel F

Yaourt nature F

* Goliter de la garderie : Lundi et jeudi : compote + gdteau ou tartine
Mardi et vendredi : fruit ou compote + gateau ou tartine




