Les ateliers

Nutrition Sante

A partir de

55 ans ] Bien se nourrir pour rester en forme
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10 séances hebdomadaires de 2h a compter du

VENDREDI 05 AVRIL 2024
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Salle des Bleuets - Piace du placié
47310 ROQUEFORT

Animées par Magali BENATTI - en partenariat avec la Mairie
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